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Proiect inregistrat si transmis la
Cabinet Secretar General al Sectorului 2
sub nr.5366/20.11.2025

HOTARARE

privind implementarea proiectului "Stiu ca Pot” in parteneriat cu Asociatia ALIAT
pentru Sandtate Mintala, avand ca scop cresterea nivelului de informare si prevenirea
comportamentelor de risc (consum de substante, bullving. dependenta digitala) la nivelul
unor unitati de invatamant de pe raza Sectorului 2 al municipiului Bucuresti, derularea
unor campanii de informare si constientizare cu privire la efectele consumului de droguri
in mediul scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului General al Municipiului
Bucuresti, pentru imputernicirea Consiliul Local al Sectorului 2 de a hotari cu privire la
cooperarea dintre parti

Consiliul Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti. ales in conditiile Legii
nr.115/2015 pentru alegerea autorititilor administratiei publice locale. pentru modificarea
[egii administratiei publice locale nr. 215/2001. precum si pentru modificarea si
completarea Legii nr. 393/2004 privind Statutul alesilor locali, cu modificarile si
completarile ulterioare. intrunit in sedinta . astazi,

Ludnd in considerare proiectul de hotdardre initiat de doamr.-a Badea Anda
Simona, consilier local in cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului
Bucuresti, privind implementarea proiectului "Stiu ca@ Pot” in parteneriat cu Asociafia
ALIAT pentru Sandtate Mintala, avand ca scop cresterea nivelului de informare si
prevenirea comportamentelor de risc (consum de substante, bu!h'fng dependenta
digitala) la nivelul unor unitati de invatamant de pe raza Sectorului 2 al municipiului
Bucuresti, derularea unor campanii de informare si constientizare cu privire la efectele
consumului de droguri in mediul scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului
General al Municipiului Bucuresti, pentru imputernicirea Consiliul Local al Sectorului 2
de a hotari cu privire la cooperarea dintre parfi,

Analizand:

- Referatul de aprobare prezentat de doamna Badea Anda Simona. consilier local in
cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti. inregistrat la Cabinet
Secretar General Sector 2 sub nr. 5365/20.11.2025;

- Nota de fundamentare nr.7468/21.11.2025 intocmitd de Directia Generala pentru
Administrarea Patrimoniului Imobiliar Sector 2, serviciu public de interes local aflat sub
autoritatea Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti:

- Nota de fundamentare nr.87/394111/26.11.2025 intocmita de Directia Generala de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 2. serviciu public de interes local aflat sub
autoritatea Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti:

- Raportul de specialitate nr. 183388/21.11.2025 intocmit de Directia Transparenta
Institutionald din cadrul aparatului de specialitate al Primarului Sectorului 2 al
Municipiului Bucuresti:

- Raportul de specialitate nr. 183397/21.11.2025 intocmit de Directia Economica
din cadrul aparatului de specialitate al Primarului Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti:



- Raportul de specialitate nr. 183604/21.11.2025 intocmit de Directia Juridica din
adrul aparatului de specialitate al Primarului Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti:
- Adresa Asociatiei ALIAT pentru Sanatate Mintald, inregistrata la Primdria
¥ Sectorului 2 — Cabinet Secretar sub nr. 5364/20.11.2025:

- Avizul Comisiei de Buget-Finante. Investitii, Accesarea Fondurilor Europene i
Credite Externe din cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti:

- Avizul Comisiei Juridice. Ordine si Liniste Publica. Apararea Drepturilor Omului
si Relatii Internationale din cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului
Bucuresti:

- Avizul Comisiei de Protectie Sociald. Sanatate. Familie. Minoritati. Apararea
Drepturilor Copilului si aplicarea Legii nr. 114/1996 din cadrul Consiliului Local al
Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti:

- Avizul Comisiei de Invatimant, Culturd. Sport, Culte, Probleme de Tineret si
Relatia cu Societatea Civila din cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului
Bucuresti:

Avand in vedere reglementarile cuprinse in:

-Legea nr. 273/2006 privind finantele publice locale. cu modificarile si

o

completarile ulterioare:

- Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare:

- Hotararea Guvernului Romaniei nr. 344/2022 pentru aprobarea Strategiel
nationale in domeniul drogurilor 2022 - 2026 si a Planului de actiune pentru
implementarea Strategiei nationale in domeniul drogurilor 2022 - 2026:

- Hotararea Consiliului Local Sector 2 nr. 240/2025 privind aprobarea ,,Strategiei
Antidrog a Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030" ;

In temeiul art. 139 alin. (1) coroborat cu art. 166 alin. (2) lit. 1) si lit. s), alin. (3)
si alin. (4) din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare;

In urma stabilirii rezultatului votului valabil exprimat,

HOTARASTE

Art.1 Se aprobd implementarea proiectului “Stiu e¢ad Pot” in parteneriat cu
Asociatia ALIAT pentru Sanatate Mintala. avand ca scop cresterea nivelului de informare
si prevenirea comportamentelor de risc (consum de substante. bullying. dependenta
digitalda) la nivelul unor unitdti de invatdmant de pe raza Sectorului 2 al municipiului
Bucuresti. derularea unor campanii de informare si constientizare cu privire la efectele
consumului de droguri in mediul scolar. conform Anexei nr. 1 ce contine 6 file si face
parte integrantd din prezenta hotarare.

Art.2 (1) Se solicita acordul Consiliului General al Municipiului Bucuresti pentru
imputernicirea expresa a Consiliului Local Sector 2 de a dispune cu privire la cooperarea
dintre Sectorul 2 al municipiului Bucuresti. Directia Generald de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului Sector 2 si Asociatia ALIAT pentru Sanatate Mintala, in vederea
finantdrii in comun si implementarii proiectului “Stiu ca Pot™, previzut la Art. 1.



(2) Implementarea proiectului se va realiza numai dupd adoptarea Hotararii
de catre Consiliul General al Municipiului Bucuresti pentru  imputernicirea expresd a
Consiliului Local Sector 2. in conditiile art. 166 alin (3) din OUG nr. 57/2021 privind
“~.Codul Administrativ. cu modificarile si completarile ulterioare.
Al Art.3 Se aproba finantarea partiald a proiectului mentionat la Art.1 de la bugetul
local al Sectorului 2. cu suma de 234.000 lei, pentru o perioada de implementare de 8
luni, respectiv ianuarie 2026 — august 2026.

Art. 4 (1) Se aproba Protocolul cadru de colaborare. ce urmeaza a fi incheiat intre
Sectorul 2 al Municipiului Bucuresti si Asociatia ALIAT pentru Sanatate Mintala.
prevdzut in Anexa nr. 2. care contine 8 file si face parte integranta din prezenta hotarare.

(2) Se imputerniceste Primarul Sectorului 2 sd semneze Protocolul de
colaborare si sa efectueze toate operatiunile necesare in vederea derularii acestuia.

(3) Prevederile prezentului articol isi produc efectele dupa obtinerea
acordului si imputernicirii exprese adoptata de catre Consiliului General al Municipiului
Bucuresti:

Art.5  Primarul Sectorului 2, Directia Generala pentru Administrarea
Patrimoniului Imobiliar Sector 2, Directia Generala de Asistentd Socialda si Protectia
Copilului Sector 2 si compartimentele de resort din cadrul aparatului de specialitate al
Primarului vor asigura ducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotirari.

Art.6 Prezenta hotdrare se publica integral in Monitorul Oficial al Municipiului
Bucuresti. precum si in Monitorul Oficial al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti

INITIATOR AVIZEAZA PENTR
CONSILIER LOCAL, SECRETAR GENERA
BADEA ANDA SIMONA ELENA

AN

EGALITATE
SECTORULUI 2,

Hotirire nr.

Bucuresti,

Prezenta Hotdrare confine un numar de pagini, inclusiv anexe. §i a fost adoptata de Consiliul Local al Sectorului 2
al Municipiului Bucuregti in gedinja B din data de cu respectarea prevederilor art. 140 din Ordonanta de
Urgenta a Guvernului nr. 572019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarife ulterioare
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ANEXA NR. 1 la H C L Sector 2 ......... TP roTY

CONDITII GENERALE ALE PROIECTULUI
”STIU CA POT”

PARTENERI

SECTORUL 2 AL MUNICIPIULUI BUCURESTI
STR. Chiristigiilor nr. 11-13, sector 2, Bucuresti;
CUI

ASOCIATIA ALIAT pentru Sanatate Mintala
Bulevardul Alexandru loan Cuza. SA. sector 1. Cod de Inregistrare Fiscald nr. 40693046:

Directia Generala pentru Administrarea Patrimoniului Imobiliar Sector 2
Str. Reinvierii nr. 2D. sector 2

Directia Generala Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 2
Str. Olari nr. 15. sector 2

2. OBIECTIVELE PROIECTULUI:

Proiectul "Stiu ca pot", il constituie sustinerea reciprocd in vederea finantarii §i realizarii in
comun a activititilor avand ca scop cresterca nivelului de informare si prevenirea
comportamentelor de risc (consum de substante. bullying, dependenta digitala) la nivelul a 7
unitati de invatamant de pe raza Sectorului 2 al municipiului Bucuresti. derularea unor
campanii de informare si constientizare cu privire la efectele consumului de droguri in
mediul scolar ianuarie — august 2026 , in concordanti cu prevederile Strategiei Antidrog
aprobata la nivelul Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti.

Proiectul se aliniaza direct obiectivelor stabilite prin Strategia Locala Antidrog a
Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030, care subliniaza rolul esential al preventiei in mediul
scolar si necesitatea consolidarii parteneriatelor cu societatea civila specializata.

Strategia Locald Antidrog subliniaza explicit faptul ca implementarea eficienta a
interventiilor necesitd ..o abordare integratda si coordonatd, bazatd pe parteneriatul dintre
institutii publice. unitati de invatamant. structuri de ordine publica. sanatate. justitie si
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organizatii neguvernamentale. Documentul detaliaza rolul esential al societatii civile, ardtand
cia ,organizatiile neguvernamentale (ONG-uri) reprezinti un sprijin important in
activitatile de prevenire, reducere a riscurilor si reintegrare sociala”, acestea putind
participa la desfasurarea de activitati directe cu persoanele vulnerabile™, ,oferi servicii de
consiliere, suport pentru familii” si desfasura activitati de formare pentru profesionisti. Totodata,
ONG-urile .participa activ in proiecte comunitare si in programe finantate local, national
si international”, fiind considerate actori institutionali directi in implementarea strategiei.
Prin colaborarea cu organizatii specializate, proiectul sustine intirirea mecanismului de
cooperare interinstitutionald prevazut de strategie si valorificd expertiza sectorului
neguvernamental in domeniul prevenirii consumului de droguri.

Astfel, proiectul contribuie in mod direct si misurabil la atingerea obiectivelor stabilite
pentru orizontul 2030, raspunzind ambelor directii strategice fundamentale: preventia
timpurie in mediul scolar si intidrirea parteneriatelor cu societatea civila specializata.
Implementarea acestuia reprezintd un pas necesar pentru operationalizarea obiectivelor asumate
de Sectorul 2 in Strategia Locala Antidrog si pentru consolidarea capacitatii comunitatii locale
de a proteja copiii i adolescentii din unitétile de invitamant.

ACTIVITATILE PATENERILOR

Sectorul 2 al Municipiului Bucuresti, asigurd incheierea Protocolului de Colaborare si
indeplinirea obligatiilor stabilite prin actul semnat intre parti si cofinantarea de 90% de la
bugetul local a proiectului:

Asociatia ASOCIATIA ALIAT pentru Sanitate Mintala — asigura indeplinirea activitatilor
asumate prin Protocol si cofinantarea de 10% a proiectului:

Directia Generald pentru Administrarea Patrimoniului Imobiliar Sector 2 — transmite
Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti lista celor 7 unitati de invatamant de pe raza sectorului 2
selectate pentru desfasurarca activitatilor proiectului, in functie de gradul de incidenta si risc al
adictiilor in randul elevilor (daca este cazul);

Directia Generali Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 2 -
desemneaza reprezentant in legatura cu desfasurarea activitatilor in concordanta cu obiectivele
Strategiei Antidrog aprobata la nivelul Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti si includerea
acestor activitati in portofoliul actiunilor strategice.

3. PERIOADA DESFASURARII PROIECTULUI:

. VIZAT
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Proiectul se fesfatoara in perioada ianuarie 2026 — august 2026,

4. LOCUL DESFASURARII PROIECTULUI:

7 unitati de invataimant de pe raza Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti

5. GRUPUL TINTA:

Elevi

Profesori

Parinti

Voluntari din Sectorul 2
Consilieri scolari

6. DESCRIEREA PROIECTULUI:

Proiectul "$tiu ca pot", il constituie sustinerea reciproca in vederea finantarii $i realizarii in

comun a proiectului in perioada ianuarie — august 2026.

Proiectul va include. dar nu se va limita la. urmatoarele activitati:

1) Activitati de psihoeducatie si coaching pentru elevi

Sesiuni la clasa — structurate pe teme precum consumul de substante si modalitati de
harm-reduction, bullying. presiunea grupului si comunicare nonviolenta, vor oferi
instrumentele necesare pentru a intelege si a face fata problemelor si vor promova
abilitati de auto-gestionare emotionald, rezolvare de conflicte si adoptarea unui
comportament responsabil (1000 elevi din cele 7 scoli si licee selectate).

Sesiuni extra de peer to peer la clasid pentru a facilita transferul de informatii din
interior - elevii mai mari vor merge la clasele mai mici pentru a participa la ateliere,
alaturi de echipa ALIAT. si a da mai departe informatia catre cei mai mici, in echipe de
cate 4 elevi. Se vor selecta 4 elevi din fiecare scoald care sa mearga la o clasa din scoala
- de exemplu, elevii de clasa a 8-a vor merge la un atelier de la clasa a 4-a, in luna iunie).

Sesiuni de coaching vocational — pentru 70 de elevi din 7 unitati scolare (10
elevi/scoald), pentru sprijin in luarea deciziilor educationale si profesionale.

ii) Activitati de psihoeducatie pentru cadrele didactice

Workshop-uri dedicate profesorilor din cele 7 unitati scolare, cu focus pe interventii
privind substantele interzise minorilor, anti bullying, comunicare nonviolentd si
utilizarea tehnologiilor digitale in educatie.

Profesorii vor invdata cum sa sustina si sa ghideze elevii in gestionarea problemelor
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emotionale si sociale.

iii) Activitati de psihoeducatie pentru parinti

Sesiuni educationale pentru parinti, dedicate intelegerii riscurilor cu care se confrunta
copiii lor si formarii de abilitati parentale eficiente.

iv) Training pentru echipa de voluntari din Sectorul 2 si consilieri scolari

Traininguri oferit de specialistii ALIAT SM cu privire la abordarea la clasele de elevi a
tematicilor de mai sus, precum si identificarea i gestionarea situatiilor de adolescenti cu
comportamente periculoase sau consum de substante.

Este vizatd crearea unei echipe de voluntari selectati din Sectorul 2 si a consilierilor
scolari responsabili de scolile selectate, formati de ALIAT SM. care sd poata sustine
atelierele la clasa cu elevii, alaturi de echipa ALIAT SM.

v) Campanie de constientizare i promovare a importantei psiho-educatiei privind consumul
de substante si alte comportamente periculoase in adolescenta la nivelul Sectorului 2

Conferinta de presa cu rezultatele obtinute. testimoniale de la elevi. parinti, profesori etc.
cu privire la impactul proiectului in scolile selectate.

Publicarea de materiale in mass-media cu privire la activitatile din proiect si de
promovare a exemplului de buna practica de la nivelul Sectorului 2.

Grafica si promovare in mediul online a unor ghiduri succinte, pe baza informatiilor din
sesiunile si atelierele din proiect, iar astfel devine disponibil un set minim de
psihoeducatie pe aceastd temd si la nivelul altor beneficiari ai Sectorului 2 - elevi.
parinti, profesori.

7. BUGET SI SURSA FINANTARII:

Buget total eveniment: 260.000 lei

din care
Buget local : 234.000 lei
Asociatia ALIAT pentru sanatateta mintala - 26 000 (10%) -resurse proprii si atrase

8. REZULTATE ASTEPTATE:

Dezvoltarea abilitatilor de autoreglare si gestionare a emotiilor in randul elevilor, cu un
impact direct asupra sdndtatii emotionale.

Prevenirea consumului de substante si combaterea riscurilor asociate, precum i
imbunatatirea deciziilor adolescentilor.

Reducerea fenomenului de bullying si promovarea unui climat scolar nonviolent.

Imbunatatirea abilitatilor de comunicare si de rezolvare a conflictelor in randul elevilor
si profesorilor.

Promovarea unui dialog constructiv - elevii vor invata cum si comunice mai eficient in
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situatii tensionate, reducdnd conflictele intre ei si cu profesorii.

e Sprijinirea parintilor, profesorilor si consilierilor scolari in gestionarea problemelor
emotionale ale copiilor - vor invéta cum sa recunoasca semnele de stres sau probleme
emotionale la elevi $i cum sa intervina corespunzator.

e Imputernicirea si incurajarea elevilor mai mari in a prelua rolul de lideri si modele in
scoala lor in ceea ce priveste alegerile sdnatoase si sigure, precum si formarea lor in
domeniul psihoeducatiei cu privire la adictii.

e Crearea unui grup/task force format din voluntarii din Sectorul 2 si consilierii scolari
formati in cadrul proiectului in ceea ce priveste abordarea temelor ce {in de consumul de
substante si comportamentele riscante cu elevii - resursa locala valoroasa.

e Cresterca nivelului de constientizare a populatiei privind importanta si impactul
psihoeducatiei si prevenirii consumului de substante si comportamentelor nesénitoase in
randul elevilor, precum si a rolului fiecdruia in acest proces de prevenire si tratare, alaturi
de reducerea stigmei asociate acestui subiect.

Sectorul 2 al Municipiului Bucuresti Asociatia ALIAT pentru Sandatatea Mintala

CONSILIER LOCAL

ANDA SIMONA BADEA
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Anexa nr. 2 la H.C.L. Sector 2 nr......... Kiveeriaansvreas

PROTOCOL DE COLABORARE
PRIVIND IMPLEMENTAREA PROIECTULUI
+STIU CA POT”

CONSILIER LOCAL,
BADEA ANDA SIMONA
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ANEXA nr. 2

la Hotardrea Consiliului Local al Sectorului 2 nr. veeeeeevevvvveiiiineenns

PROTOCOL DE COLABORARE

privind implementarea proiectului ,,Stiu ca pot™
Incheiat astazi, vo.ovovevevverrsrrenns

Intre:

SECTORUL 2 AL MUNICIPIULUI BUCURESTI, cu sediul in Bucuresti, Strada Chiristigiilor
nr. 11-13, sectorul 2, cod fiscal 4204038, reprezentatd prin PRIMAR, RARES HOPINCA, in

calitate de Partener,

Directia Generala de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Sectorului 2, cu sediul in Bucuresti,
str. Olari, nr. 15, Sector 2, telefon 021.252.22.02. fax.: 021.252.22. 17. www.social2.ro, cod fiscal
17093691, reprezentatd prin Director General,

si
Asociatia ALIAT pentru Sanatate Mintal, cu sediul lucrativ in Bucuresti, Bulevardul Alexandru
loan Cuza, 5A, sector 1, Cod de Inregistrare Fiscald nr. 40693046, infiintata prin Sentinta civila

nr. 617/21.01.2019 a Judecatoriei Buftea, reprezentatd prin
avand functia de . in calitate de Partener.

Art. | - Scopul Protocolului

Scopul prezentului protocol este de a stabili cadrul de colaborare intre parti pentru
implementarea proiectului ,,Stiu ¢ pot”, vizand cresterea nivelului de informare si prevenirea
comportamentelor de risc (consum de substante, bullying, dependenta digitald etc.) in randul
elevilor din 7 unitédti de invatamant de pe raza Sectorului 2.

Art, 2 - Obiectul Protocolului

a) Obiectul Protocolului il constituie susfinerea reciproca in vederea finantarii si realizarii in
comun a proiectului "$tiu ca pot”, in perioada ianuarie — august 2026.
b) Proiectul va include, dar nu se va limita la, urmatoarele activitati:
i) Activitati de psihoeducatie si coaching pentru elevi
e Sesiuni la clasa — structurate pe teme precum consumul de substante si modalitati de
harm-reduction, bullying, presiunea grupului $i comunicare nonviolentd, vor oferi
instrumentele necesare pentru a intelege si a face fata problemelor si vor promova
abilitati de auto-gestionare emotionald, rezolvare de conflicte si adoptarea unui
comportament responsabil (1000 elevi din cele 7 scoli si licee selectate).
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o Toti elevii participanti la aceste ateliere vor primi §i incentives pentru a stimula
deschiderea fatd de tematica i asocierea pozitiva (stickere si pinuri cu mesaje atractive si
motivante din tematica abordata).

e Sesiuni extra de peer to peer la clasa pentru a facilita transferul de informatii din
interior - elevii mai mari vor merge la clasele mai mici pentru a participa la ateliere,
alaturi de echipa ALIAT, si a da mai departe informatia cétre cei mai mici, in echipe de
cite 4 elevi. Se vor selecta 4 elevi din fiecare scoald care sa meargi la o clasa din scoala -
de exemplu, elevii de clasa a 8-a vor merge la un atelier de la clasa a 4-a, in luna iunie).
Acestia vor fi selectati impreuna cu dirigintii si vor primi un kit special de Peer Trainer
(ex. Tricou + bandana + pin).

e Sesiuni de coaching vocational — pentru 70 de elevi din 7 unitati scolare (10
elevi/scoald), pentru sprijin in luarea deciziilor educationale si profesionale.

Buget total (ateliere, coaching si grupuri pentru elevi): 90.000 lei

ii) Activitati de psihoeducatie pentru cadrele didactice

o  Workshop-uri dedicate profesorilor din cele 7 unitdti scolare, cu focus pe interventii
privind substantele interzise minorilor, anti bullying, comunicare nonviolenta si utilizarea
tehnologiilor digitale in educatie.

e Profesorii vor invita cum sa sustina i sa ghideze elevii in gestionarea problemelor
emotionale si sociale.

Buget total ateliere cadre didactice §i resurse video: 25.000 lei

iii) Activitdti de psihoeducatie pentru parinti
e Sesiuni educationale pentru parinti, dedicate intelegerii riscurilor cu care se confrunti
copiii lor gi formarii de abilitati parentale eficiente.

Buget total ateliere parinti: 25.000 lei

iv) Training pentru echipa de voluntari din Sectorul 2 si consilieri scolari

e Traininguri oferit de specialistii ALIAT SM cu privire la abordarea la clasele de elevi a
tematicilor de mai sus, precum si identificarea si gestionarea situatiilor de adolescenti cu
comportamente periculoase sau consum de substante.

e [Este vizata crearea unei echipe de voluntari selectati din Sectorul 2 si a consilierilor
scolari responsabili de scolile selectate, formati de ALIAT SM, care si poata sustine
atelierele la clasa cu elevii, alaturi de echipa ALIAT SM.

Buget total training voluntari si consilieri scolari: 25.000 lei

v) Campanie de constientizare si promovare a importantei psiho-educatiei privind consumul
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de substante si alte comportamente periculoase in adolescentd la nivelul Sectorului 2

Conferinta de presa cu rezultatele obtinute, testimoniale de la elevi, parinti, profesori etc.
cu privire la impactul proiectului in scolile selectate.

Publicarea de materiale in mass-media cu privire la activitatile din proiect si de
promovare a exemplului de buna practica de la nivelul Sectorului 2.

Grafica si promovare in mediul online a unor ghiduri succinte, pe baza informatiilor din
sesiunile si atelierele din proiect, iar astfel devine disponibil un set minim de
psihoeducatie pe aceastd tema si la nivelul altor beneficiari ai Sectorului 2 - elevi, parinti,
profesori.

Buget total campanie: 50.000 lei
Buget management, Comunicare si cheltuieli administrative: 45.000 lei
Buget total proiect: 260 000 lei

¢) Rezultate anticipate ale proiectului:

Dezvoltarea abilitatilor de autoreglare si gestionare a emotiilor in randul elevilor, cu un
impact direct asupra sanatatii emotionale.

Prevenirea consumului de substante si combaterea riscurilor asociate, precum si
imbunatatirea deciziilor adolescentilor.

Reducerea fenomenului de bullying si promovarea unui climat scolar nonviolent.

Imbunitatirea abilitatilor de comunicare si de rezolvare a conflictelor in randul elevilor si
profesorilor.

Promovarea unui dialog constructiv - elevii vor invéta cum sa comunice mai eficient in
situatii tensionate, reducind conflictele intre ei $i cu profesorii.

Sprijinirea parintilor, profesorilor si consilierilor scolari in gestionarea problemelor
emotionale ale copiilor - vor invita cum si recunoascd semnele de stres sau probleme
emotionale la elevi si cum sé intervina corespunzator.

Imputernicirea si incurajarea elevilor mai mari in a prelua rolul de lideri si modele in
scoala lor in ceea ce priveste alegerile sandtoase si sigure, precum §i formarea lor in
domeniul psihoeducatiei cu privire la adictii.

Crearea unui grup/task force format din voluntarii din Sectorul 2 si consilierii scolari
formati in cadrul proiectului in ceea ce priveste abordarea temelor ce tin de consumul de
substante si comportamentele riscante cu elevii - resursi locala valoroasa.

Cresterea nivelului de constientizare a populatiei privind importanta si impactul
psihoeducatiei si prevenirii consumului de substante $i comportamentelor nesanatoase in
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randul elevilor, precum si a rolului fiecaruia in acest proces de prevenire si tratare, alaturi
de reducerea stigmei asociate acestui subiect.

d) Calendarul activitatilor

ML, Etapa proiectului Descrierea activitatilor Perioada
| B preamtioonre Sclectz'zrea uni.ta;-ilor,‘recrutarc.:a grupurilor t_intﬁ, e 006
pregatirea logistica si a materialelor educationale
5 Etapa de Implementarea activitafilor de psihoeducatie, coaching  lanuarie - iunie
desfasurare si formare pentru elevi, parinti si profesori 2026
3 Etapa de evaluare  Colectare feedback, analiza impactului, elaborarea lulie 2026
si raportare raportului final

¢) Managementul riscurilor
Riscurile includ:
o Nivel redus de participare din partea parintilor.

o Suprapunerea activitdtilor cu alte programe scolare si calendarul scolar.
e Fluctuatia personalului din scoli.

Masuri de prevenire:
e Flexibilitate in calendar si adaptare in functie de realititile scolare.

o inregistrarea trainingului online pentru parinti si posibilitatea de a-1 urmari si in afara
calendarului prestabilit, inclusiv in campanii suplimentare de constientizare pentru
parinti.

e Implicarea activa a directorilor si a consilierilor scolari.

f) Sustenabilitatea proiectului

Formarea profesorilor si a parintilor, precum si a consilierilor scolari si a unei echipe de voluntari
din Sectorul 2, va asigura continuitatea interventiilor dupa finalizarea proiectului in scolile
participante, dar si la nivel local. Elevii care trec prin sesiunile la clasa pot deveni Peer Trainers
la rdndul lor, in scolile lor, dand mai departe informatiile catre alti elevi din scoala. De asemenea,
resursele educationale dezvoltate vor ramane la dispozitia scolilor participante. lar expertiza
consolidatd va permite replicarea proiectului in alte comunitati educationale.

Art. 3 - Obligatiile Partilor

3.1 - Obligatiile Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti:
a) Sa aloce din bugetul local suma de 234.000 lei, necesara desfasurarii proiectului, conform

bugetului detaliat in Anexa | la prezentul protocol.
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b) Sa sprijine si sa faciliteze dialogul dintre Asociatia ALIAT pentru Sanétate Mintali si unititile

de invatamant implicate.

¢) Sa desemneze un reprezentant responsabil cu monitorizarea implementirii protocolului.

3.2 - Obligatiile Asociatiei ALIAT pentru Sanatate Mintala:

a) Sa implementeze activitdtile proiectului conform calendarului si a propunerii de proiect.

b) Sa utilizeze responsabil si transparent suma de 234.000 lei, exclusiv in scopul proiectului.

¢) Sa prezinte rapoarte periodice de activitate si un raport final la incheierea proiectului.

d) Sa masoare impactul proiectului prin indicatori de performanta si sa colecteze feedback de la
participanti.

e) Sa respecte legislatia in vigoare privind protectia datelor cu caracter personal.

f) Sa sustina o cofinantare de 26 000 lei (10% ) din valoarea totala a proiectului.

Art. 4 - Durata Protocolului

Prezentul protocol intrd in vigoare la data semndrii sale si este valabil pe perioada de
implementare a proiectului, respectiv ianuarie 2026 — august 2026.

Art. 5 - Proprietate Intelectuala

Toate materialele elaborate in cadrul proiectului sunt proprietatea intelectuald a Asociatiei
ALIAT pentru Sanatate Mintala. Sectorul 2 va avea un drept de utilizare neexclusiv si
necomercial asupra acestora, cu obligatia de a cita sursa.

Art. 6 - Forta Majora si Solutionarea Litigiilor
Orice disputa va fi solutionata pe cale amiabila. in caz de esec, competenta revine instantelor
judecitoresti competente din Municipiul Bucuresti.

Art. 7 - Clauze Finale

Modificarea prezentului protocol se poate face numai prin act aditional, semnat de ambele parti.
Prezentul document, impreund cu Anexele 1 si 2, a fost incheiat in doud exemplare originale,
céte unul pentru fiecare parte.

PARTENER, PARTENER,
SECTORUL 2 AL MUNICIPIULUI BUCURESTI ASOCIATIA ALIAT PENTRU
SANATATE MINTALA

Primar,

Rares Hopincid

Directia Generala de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Sectorului 2
Director General
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ANEXA | LA PROTOCOL - BUGETUL PROIECTULUI , Stiu ca pot™

Tip Activitate/Cheltuiala Buget (lei)
Activitai de psihoeducatie si coaching 90.000
pentru elevi

Activitati de psihoeducatie pentru cadrele 25.000
didactice

Activitati de psihoeducatie pentru parinti 25.000
Training pentru voluntari si consilieri scolari | 25.000
Campanie de congtientizare §i promovare 50.000
Management, Comunicare si cheltuieli 45.000

administrative

TOTAL BUGET PROIECT

260.000 din care:

234 000 lei finantare din bugetul local PS2
26 000 lei (10%) cofinantare din bugetul
ALIAT pentru Sanatate Mintala

ANEXA 2 LA PROTOCOL - CALENDARUL ACTIVITATILOR

Nr. ert. Etapa proiectului Descrierea Perioada
activitatilor
1 Etapa pregititoare Selectarea lanuarie 2026

unitatilor, recrutarea
grupurilor tinta,
pregitirea logistica
si a materialelor
educationale
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Etapa de
desfasurare

Implementarea
activitatilor de
psihoeducatie,
coaching i formare
pentru elevi, parinti
si profesori

lanuarie - lunie
2026

Etapa de evaluare si | Colectare feedback, lulie 2026
raportare analiza impactului,
elaborarea
raportului final
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MUNICIPIUL BUCURESTI
CONSILIUL LOCAL AL SECTORULUI 2

REFERAT DE APROBARE

la proiectul de hotérare privind solicitarea Consiliului General al Municipiului Bucuresti pentru
imputernicirea expresa a Consiliului Local al Sectorului 2 de a hotari cu privire la colaborarea
Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti cu Asociatia Aliat pentru Sanatate Mintala, in scopul

implementarii proiectului ..Stiu ¢a pot™
Data: 19.11.2025

Initiez prezentul proiect de hotardre pornind de la o realitate ingrijoratoare, documentata prin
Raportul Planet Youth Bucuresti 2024'. un studiu de anvergura realizat de Primaria Capitalei
prin Directia Generala de Asistentda Sociala a Municipiului Bucuresti (DGASMB), care indica o
crizd a sanatdtii mintale si o crestere a comportamentelor de risc in randul celei mai vulnerabile
categorii a comunitétii noastre: copiii si adolescentii. Datele sunt alarmante i impun o actiune

imediata si concertata:

e 41% dintre adolescentii bucuresteni au consumat alcool in ultima luna, iar 17% declara ca s-
au imbatat in aceeasi perioada.

e Consumul de noi substante este in crestere, 20% dintre tineri utilizand zilnic tigari
electronice (vape), un fenomen cu riscuri inca insuficient cunoscute.

e 7% dintre elevi au consumat canabis cel putin o datd in viata, indicand o accesibilitate
ingrijoratoare a drogurilor ilicite.

e Un raport al Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) din 2024 plaseaza Romania pe primul
loc in lume la procentul de adolescenti (11-15 ani) care sunt utilizatori problematici de
social media (22%). o cifra dubla fata de media globala, ceea ce accentueaza riscurile de

anxietate si depresie.

Acest context este agravat de impactul evenimentelor recente (pandemia, presiunea sociald si

' “Bucuresti_raport_2025_Romana.Pdf,"” Google Docs, accessed August 7, 2025,
https://drive.google.com/file/d/1LG-1lwmnDS3Ug8-191TGK8CzHOz1fZdz/view?usp=sharing&usp

=embed_facebook
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academica), care au erodat rezilienta emotionala a tinerilor. In fata acestei provocari,

administratia publica locala are datoria de a interveni strategic.

Mai mult, prezenta initiativa se aliniaza direct obiectivelor stabilite prin Strategia Locala
Antidrog a Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030. care subliniazd rolul esential al
preventiei in mediul scolar si necesitatea consolidarii parteneriatelor cu societatea civila

specializata.

Strategia Locala Antidrog a Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030 stabileste interventiile
de prevenire in mediul scolar ca pilon central al politicilor locale in domeniu. Strategia are ca
obiectiv general ,.dezvoltarea si consolidarea unui sistem local integrat de prevenire a
consumului de droguri, bazat pe dovezi, prin interventii coordonate in familie, scoala,
comunitate si mediul digital”, punand un accent deosebit pe protejarea copiilor si adolescentilor.
Tot in cadrul Strategiei se precizeaza necesitatea ,,dezvoltarii si implementarii de programe
educationale structurate in unititile de invatamant din Sectorul 2, pentru prevenirea
initierii consumului de substante”. precum si ..derularea unor campanii de
informare/constientizare la nivelul Sectorului 2 cu privire la promovarea sanatitii mintale
in mediul scolar”. Proiectul de fata raspunde integral acestor directii, avand ca obiectiv
cresterea nivelului de constientizare privind riscurile consumului de droguri si dezvoltarea unor

activitati educationale structurate adresate elevilor.

Mai mult, Strategia Localid Antidrog subliniaza explicit faptul ca implementarea eficienta a
interventiilor necesita ..o abordare integrata si coordonata, bazata pe parteneriatul dintre
institutii publice, unitati de invatamant, structuri de ordine publica, sanatate, justitie si
organizatii neguvernamentale”. Documentul detaliaza rolul esential al societatii civile, aratind
cd ,organizatiile neguvernamentale (ONG-uri) reprezinti un sprijin important in
activititile de prevenire, reducere a riscurilor si reintegrare sociala”. acestea putand
.participa la desfasurarea de activititi directe cu persoanele vulnerabile™. ,.oferi servicii de
consiliere, suport pentru familii™ si desfasura activitati de formare pentru profesionisti. Totodata.
ONG-urile ..participa activ in proiecte comunitare si in programe finantate local, national si
international™, fiind considerate actori institutionali directi in implementarea strategiei. Prin

colaborarea cu organizatii specializate, proiectul sustine intirirea mecanismului de cooperare
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interinstitutionald previzut de strategie si valorifica expertiza sectorului neguvernamental in

domeniul prevenirii consumului de droguri.

Astfel, proiectul contribuie in mod direct si masurabil la atingerea obiectivelor stabilite

pentru orizontul 2030, raspunziand ambelor directii strategice fundamentale: preventia

timpurie in mediul scolar si intirirea parteneriatelor cu societatea civild specializata.

Implementarea acestuia reprezintd un pas necesar pentru operationalizarea obiectivelor asumate

de Sectorul 2 in Strategia Locala Antidrog si pentru consolidarea capacitatii comunitatii locale de

a proteja copiii si adolescentii din unitatile de invatamant.

In acest sens, propun un parteneriat cu Asociatia ALIAT pentru Sanatate Mintala, o organizatie

cu o reputatie impecabild si o experienta vasta, care a preluat si continua proiecte de preventie

derulate in Romania inca din 1993. Expertiza lor este validatd de rezultate concrete si de

anvergura:

Impact demonstrat: doar in anul 2024, programele ALIAT au ajuns la peste 26.000 de
beneficiari la nivel national.

Experienta relevanta: proiectul pilot .Mai puternici impreuna”, derulat in Bucuresti, a oferit
psihoeducatie pentru peste 600 de elevi, parinti si profesori. demonstrand eficacitatea
modelului de interventie propus.

Recunoastere institutionala: asociatia a format, in parteneriat cu Administratia Spitalelor si
Serviciilor Medicale Bucuresti (ASSMB). aproape 170 de asistenti medicali si medici

scolari, transforméndu-i intr-un punct de prim ajutor emotional in scoli.

Model de succes validat: eficacitatea acestui model de interventie este deja demonstrata de
implementarea sa la scara larga in parteneriat cu Primaria Sectorului 3. Prin Hotararea
Consiliului Local al Sectorului 3 nr. 289 din 26.06.2025, a fost aprobat un proiect similar,
cu un buget de 498.000 lei, vizand 15 unitati de invatamant si un impact direct asupra a
peste 2.500 de elevi. Aprobarea acestui proiect de catre o administratie vecina. dupa analiza
comisiilor de specialitate, reprezinta o validare puternicd a expertizei Asociatiei ALIAT si

un argument solid pentru replicarea modelului si in Sectorul 2.

Proiectul ,.Stiu cé pot”, propus de ALIAT pentru Sectorul 2 prin adresa 119473/12.08.2025, este

o interventie directd, complexa si necesard. Nu este doar o serie de prezentdri. ci un program
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integrat, cu o abordare pe mai multe niveluri, conceput sa construiascd o retea de sprijin in jurul
elevului. Acesta isi propune sa ajunga la aproximativ 1.000 de elevi din 7 unitati scolare,

implicand activ intreaga comunitate educationala printr-o structura clara:

e Pentru elevi: sesiuni interactive de psihoeducatie la clasa, menite sd le ofere instrumente
concrete pentru a gestiona presiunea grupului, a intelege riscurile consumului de substante
si a dezvolta o comunicare nonviolenta. Aditional, 70 de elevi vor beneficia de sesiuni de
coaching vocational pentru a-i sprijini in deciziile privind viitorul lor.

e Pentru cadre didactice: workshop-uri specializate care le vor imbunatati abilitatile de a
identifica semnele timpurii ale comportamentelor de risc si de a interveni eficient,
transformandu-i in aliati de incredere pentru elevi.

e Pentru parinti: sesiuni educationale menite sa le ofere suport si informatii despre provocirile
cu care se confrunta copiii lor si despre cum pot mentine un dialog deschis si eficient in
familie.

e Pentru comunitate: proiectul va forma o echipa de voluntari si consilieri scolari din Sectorul
2, creand o resursd locald sustenabila. O campanie de constientizare va disemina
informatiile la nivelul intregului sector, reducand stigma si promovéand un mediu comunitar

sigur.

Pentru implementarea acestui proiect in perioada ianuarie — august 2026, este necesara alocarea

sumei de 234.000 lei, conform bugetului detaliat in propunerea partenerului.

Considerand urgenta problemei, expertiza dovedita a partenerului propus si alinierea perfectd cu
obiectivele strategice ale comunitétii noastre, supun aprobarii Consiliului Local acest proiect de
hotardre, cu convingerea ci reprezinta o investitie esentiala in viitorul sigur si sanatos al tinerilor

din Sectorul 2.
Cu stima,

Anda Badea
Consilier local USR
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DIRECTIA GENERALA PENTRU ADMINISTRAREA PATRIMONIULUI IMOBILIAR

Str. Luigi Galvani nr. 20, Sectorul 2, Bucuresti, Tel. 021.212.15.44 Fax 021.212.11.39, E-mail: officeadgapi.ro

NOTA DE FUNDAMENTARE

Prin Hotérarea Consiliului Local Sector 2 nr. 240/29.08.2025 s-a aprobat ..Strategia Antidrog a
Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030" ce are ca scop reducerea consumului §i traficului de droguri
la nivel local, in special in randul tinerilor, al persoanelor vulnerabile si al comunitatii, printr-o
abordare interinstitutionald. multidisciplinard s i sustenabila.

Strategia Antidrog a Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030 este elaboratd in concordanti cu
obiectivele Strategiei Nationale in domeniul drogurilor 2022- 2026, aprobata prin H.G. nr. 344/2022, si
vizeaza:

s prevenirea consumului de droguri in scoli, familie §i comunitate;

e dezvoltarea serviciilor locale de asistenta medicald. psihologicd si sociald pentru
persoanele afectate;

s consolidarea cooperdrii institutionale;

¢ cresterea gradului de informare si responsabilizare a cetatenilor;

e destructurarea retelelor de distributie ilicita.

Avand in vedere Planul de actiune pentru implementarea strategiei antidrog a Sectorului 2 pentru
perioada 2025-2030, sectiunea ,./.1.1.1.1. Dezvoltarea si implementarea de programe educationale
structurate, in unitdtile de invatamant din Sectorul, pentru prevenirea initierii consumului de substante
psihoactive la preadolescenti si adolescenti”,

Si

Analizind documentatia aferentd proiectului de hotarare privind implementarea proiectului |, Stiu
ca pot” in partenerial cu Asociatia ALIAT pentru Sandrate Mintala, avdnd ca scop cresterea nivelului
de informare si prevenirea comportamentelor de risc (consum de substante, bullyng, dependenta
digitald) la nivelul unor unitdfi de invatamant de pe raza Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti,
derularea unor campanii de informare si constientizare cu privire la efectele consumului de droguri in
mediul scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului General al Municipiului Bucuresti pentru
imputernicirea expresa a Consilivlui Local Sector 2 de a hotari cu privire la colaborarea dintre paryi,
transmisa de Directia Administratie Publicd Locala din cadrul Primariei Sectorului 2 prin adresa nr.
183377/21.11.2025, inregistratd la Directia Generala pentru Administrarea Patrimoniului Imobiliar
Sector 2 cunr. 7637/21.11.2025,

Vi comunicam cd D.G.A.P.I. Sector 2 este de acord ca in cadrul derularii proiectului sa transmita
Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti lista celor 7 unitati de invatamant de pe raza Sectorului 2 ce vor
fi selectate pentru desfasurarea activitdtilor proiectului, in functie de gradul de incidenta si risc al
adictiilor in randul elevilor, dupa aprobarea proiectului de hotérare in forma comunicatd prin adresa
mai sus mentionata.



Astfel, fatda de considerentele mai sus expuse, consideram oportuna aprobarea proiectului de
hotarare privind implementarea proiectului .. Stiv ca pot” in parteneriat cu Asociatia ALIAT pentru
Sanatate Mintala, avdnd ca scop cresterea nivelului de informare si prevenirea comportamentelor de
rise (consum de substante, bullyng, dependenta digitala) la nivelul unor unitdti de invafamdnt de pe
raza Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti, derularea unor campanii de informare si congtientizare cu
privire la efectele consumului de droguri in mediul scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului
General al Municipivlui Bucuresti pentru imputernicirea expresa a Consiliului Local Sector 2 de a
hotari cu privire la colaborarea dintre parti

DIRECTOR GENERAL, DIRECTOR EXECUTIV,
MIHAELA NAGY-RADUCANU DANIELA POPA

v

Inspector C.M.P.,
Trandafir Marinela
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NOTA DE FUNDAMENTARE
privind implementarea proiectului ,,Stiu ca Pot”™, in parteneriat cu Asociatia ALIAT
pentru Sanatate Mintala, avand ca scop cresterea nivelului de informare i prevenirea
comportamentelor de risc (consum de substante, bullying, dependenta digitala) in cadrul unor
unititi de invatamant de pe raza Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti, derularea unor
campanii de informare si constientizare cu privire la efectele consumului de droguri in mediul
scolar si solicitarea acordului Consiliului General al Municipiului Bucuresti pentru
imputernicirea Consiliului Local al Sectorului 2 de a hotari cu privire la cooperarea dintre
parti

Prezenta Notd de fundamentare expune necesitatea initierii proiectului de hotarare
privind solicitarea acordului  Consiliului General al Municipiului Bucuresti pentru
imputernicirea Consiliului Local al Sectorului 2 de a aproba asocierea dintre Sectorul 2 al
Municipiului Bucuresti, DGASPC Sector 2 si Asociatia ALIAT pentru Sandtate Mintala.

Asocierea vizeazd implementarea proiectului Programului , $tiu ¢d pot”, un program de
prevenire a consumului de droguri, a comportamentelor de risc i a dependentei digitale, propus
pentru implementare in perioada ianuarie — august 2026 in sapte unititi de invatamant din
Sectorul 2, in colaborare cu Asociatia ALIAT pentru Sdndtate Mintala.

1. Context si fundamentare

Conform Strategiei Antidrog a Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030 aprobata prin
HCL nr. 240 din 29.08.2025, consumul de droguri — inclusiv alcool, tutun si noile substante
psihoactive — reprezintd o problema in crestere, avand efecte directe asupra sanatatii fizice i
mintale, asupra sigurantei publice si asupra integririi scolare a tinerilor. Documentul strategic
evidentiaza cresterea consumului de substante in randul adolescentilor, expunerea elevilor la
riscuri noi, precum noile substante psihoactive, existenta unor cartiere si comunitati vulnerabile
cu risc ridicat, precum si necesitatea implementarii unor programe coerente de preventie in
mediul scolar, familial §i comunitar. In acest context, interventiile integrate si sustinute in
unitdtile de invatamant devin o prioritate strategica pentru Sectorul 2.

Pagelofb
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Programul ,,Stiu ca pot™” se aliniaza direct prevederilor din Strategia Antidrog a
Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030, in special componentei dedicate reducerii cererii de
droguri si prevenirii consumului. Strategia stabileste ca Obiectiv General consolidarea
sistemului local de prevenire prin programe, proiecte si interventii specifice adresate copiilor,
tinerilor si grupurilor vulnerabile. In acest cadru strategic sunt vizate cresterea nivelului de
informare, educare si constientizare a copiilor si adolescentilor in vederea neinceperii
consumului, intirzierea varstel de debut, precum si implementarea unor interventii timpurii
pentru tinerii aflati la inceputul consumului.

De asemenea, documentul strategic subliniazi necesitatea implicarii active a parintilor
in masurile de preventie si importanta informdrii comunitatilor vulnerabile cu privire la
riscurile asociate consumului de substante psihoactive.

Prin structura si obiectivele sale, Programul ,Stiu ca pot” raspunde integral acestor
directii strategice, oferind activitati integrate pentru elevi, parinti, cadre didactice si consilieri
scolari. Programul urmireste dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor,
cresterea gradului de informare asupra riscurilor consumului de droguri, consolidarea
comunicdrii in familie, precum si formarea personalului gcolar in identificarea gi gestionarea
situatiilor de risc.

Astfel, interventiile propuse reprezinta o modalitate concretd de operationalizare
a prevederilor Strategiei Antidrog Sector 2 pentru perioada 2025-2030 aprobati prin
HCL nr. 240 din 29.08.2025.

Strategia Antidrog a Sectorului 2 subliniaza, de asemenea, importanta prevenirii
consumului de droguri in familie, evidentiind necesitatea responsabilizirii périntilor si a
implicdrii acestora in procesul de educatie privind riscurile asociate consumului de substante.
Documentul strategic prevede dezvoltarea de programe parentale de informare si educare,
precum s$i asigurarea de sprijin psihosocial pentru parintii care se confruntd cu vulnerabilititi
sau dificultdti in gestionarea comportamentelor si emotiilor copiilor.

in concordanti cu aceste directii, Programul ,,Stiu cd pot” include activitati
special destinate parintilor, oferind sesiuni de informare, resurse psiho-educationale si
instrumente practice menite si imbunititeascd capacitatea acestora de a identifica
semnele timpurii ale consumului sau ale altor comportamente de risc §i de a interveni in
mod adecvat.
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Totodati, Strategia Antidrog Sector 2 pentru perioada 2025-2030 aprobati prin
HCL nr. 240 din 29.08.2025 evidentiaza importanta prevenirii consumului de droguri la nivel
comunitar, accentudnd rolul informdrii adecvate a comunitatilor cu risc, necesitatea reducerii
stigmatizarii  asociate  consumului  $i  consolidarea colabordrii  cu  organizatiile
neguvernamentale. Programul ,,Stiu ¢d pot” raspunde acestor cerinte prin integrarea unor
actiuni de informare comunitara, activititi peer-to-peer si o campanie de constientizare
care faciliteaza accesul publicului la informatii corecte si la resurse de preventie validate.

Prin aceste interventii, programul participd la cresterea nivelului de informare al
comunitatii, dar si la consolidarea colaboririi interinstitutionale si cu societatea civila, elemente
importante pentru implementarea eficientd a politicilor antidrog la nivel local.

2. Obiectivul proiectului

” o
1

Obiectivul principal al Programului ,.Stiu ca pot™ il reprezinta cresterea nivelului de
informare §i dezvoltarea capacititilor de prevenire a comportamentelor de risc in randul
elevilor, prin implementarea unor interventii integrate de psihoeducatie, consiliere si formare,
adresate atat copiilor, cat si parintilor, cadrelor didactice si comunitdtii scolare. Proiectul
urmareste reducerea vulnerabilitatii elevilor fatd de consumul de substante psihoactive,
diminuarea fenomenelor asociate precum bullying-ul si dependenta digitala, precum si
consolidarea competentelor socio-emotionale necesare pentru o dezvoltare armonioasi.

De asemenea, proiectul isi propune sa contribuie la crearea unui climat educational
sigur si incluziv, in acord cu directiile stabilite prin Strategia Antidrog a Sectorului 2, prin
promovarea cooperarii dintre institutiile locale, unitatile de invataméant i organizatiile
specializate in domeniul sanatatii mintale.

3. Descrierea proiectului

Proiectul ,Stiu c¢a pot™ reprezintd un demers comun al partilor implicate, aviand ca
obiect sustinerea reciproca in vederea finantarii si implementirii unui pachet de activitati de
preventie, desfasurat in perioada ianuarie-august 2026, in sapte unitati de invatamant din
Sectorul 2. Interventia propusd integreazd actiuni destinate elevilor, cadrelor didactice,
parintilor, consilierilor scolari si voluntarilor, cu scopul de a intari capacitatea comunitatii
scolare de a preveni si gestiona comportamentele de risc.

Activitatile dedicate elevilor includ sesiuni structurate de psihoeducatie, organizate in
cadrul orelor de curs, in care sunt abordate teme precum consumul de substante si principiile
de harm-reduction, bullying-ul, presiunea grupului si comunicarea nonviolenta. Aceste intdlnir
urmiresc dezvoltarea abilitdtilor socio-emotionale, imbunatatirea gestionari conflictelor si
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stimularea unui comportament responsabil, fiind estimate si implice aproximativ 1.000 de elevi
din unitatile de invatamant selectate. In completarea acestora, sunt previzute activitati de tip
peer-to-peer, prin care elevii mai mari participa, alaturi de echipa ALIAT, la ateliere desfasurate
in clasele mai mici, facilitind astfel transferul de informatii si consolidarea mesajelor
educationale. De asemenea. proiectul include sesiuni de coaching vocational destinate unui
numar de 70 de elevi, menite sa i1 sprijine in procesul de orientare scolara si profesionala.

Pentru cadrele didactice, proiectul prevede destasurarea unor workshop-uri axate pe
mterventiile specifice privind prevenirea consumului de substante in randul minorilor,
reducerea bullying-ului, promovarea comunicarii nonviolente si utilizarea adecvata a
tehnologiilor digitale in mediul scolar. Profesorii vor dobandi instrumente practice pentru a
sustine elevii in gestionarea dificultdtilor emotionale si sociale si pentru a contribui la
mentinerea unui climat educational echilibrat si predictibil.

Componenta dedicata parintilor consta in sesiuni educationale care urmaresc cresterea
nivelului de constientizare cu privire la riscurile specifice adolescentel si consolidarea
abilitatilor parentale. intélnirile vor oferi informatii relevante privind identificarea semnelor
timpurii ale consumului de substante, gestionarea situatiilor dificile si mentinerea unui dialog
eficient intre parinti si copii.

Proiectul include, totodata, activitati de formare pentru echipa de voluntari din Sectorul
2 si pentru consilierii scolari responsabili de unitatile de invatamant implicate. Specialistii
ALIAT pentru Sanatate Mintald vor sustine traininguri dedicate abordarii temelor din program
si identificarii situatiilor in care elevii manifesta comportamente periculoase sau consum de
substante. Prin aceastd formare este vizald constituirea unei echipe instruite de voluntari $1
profesionisti capabili sa sprijine implementarea activititilor educative in scoli, alaturi de echipa
ALIAT.

In completarea interventiilor educationale, proiectul prevede derularca unei campanii
de constientizare privind importanta psihoeducatiei i prevenirea comportamentelor de risc in
randul elevilor din Sectorul 2.

Campania va cuprinde organizarea unei conferinte de presd pentru prezentarea
rezultatelor §i a impactului proiectului, publicarea de materiale informative in mass-media,
precum §i realizarea i promovarea unor resurse grafice $1 ghiduri sintetice bazate pe continutul
sesiunilor, care vor putea fi utilizate ulterior de elevi, parinti si cadrele didactice.
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5. Impact estimat

Implementarea proiectului ,,Stiu ca pot” este de naturd sd genereze un impact
semnificativ la nivelul comunitatii scolare din Sectorul 2, prin cresterea nivelului de informare
si formarea unor comportamente responsabile in randul elevilor. Prin activitatile derulate, se
estimeazi consolidarea capacitatii elevilor de a identifica si evita situatiile de risc, reducerea
expunerii la consumul de substante si diminuarea fenomenelor asociate, precum bullying-ul si
dependenta digitala.

De asemenea, proiectul are un efect direct asupra imbunatatirii comunicdrii dintre elevi,
parinti si profesori, prin oferirea unui cadru de intelegere si interventie adecvata in situatiile
sensibile. Formarea cadrelor didactice si a consilierilor scolari contribuie la crearea unei retele
locale de suport, capabild sa ofere interventii timpurii $i s monitorizeze constant evolutia
elevilor. Prin componenta dedicata parintilor si prin campania de constientizare, proiectul
extinde impactul si la nivelul comunitatii mai largi, asigurand o mai bunid intelegere a
problematicii consumului de substante si consolidind responsabilitatea sociald privind
protectia minorilor.

4. Concluzii

Proiectul ,Stiu ¢d pot” reprezintd o interventic necesard §i oportund in contextul
cresterii riscurilor asociate consumului de substante, bullying-ului si dependentei digitale in
randul elevilor din Sectorul 2. Prin caracterul sau integrat, proiectul adreseazi in mod simultan
nevoile elevilor, pirintilor, cadrelor didactice si profesionistilor implicati in  mediul
educational, contribuind la consolidarea unui climat scolar sigur i preventiv.

Activitatile propuse sunt in concordanta cu directiile Strategiei Antidrog Sector 2 pentru
perioada 2025-2030 aprobata prin HCL nr. 240 din 29.08.2025 si se inscriu in obligatia
autorititilor locale de a dezvolta servicii si programe dedicate protectiei copilului si preventiei
situatiilor de risc. Prin alocarea resurselor financiare necesare si prin colaborarea cu un partener
specializat, proiectul are potentialul de a produce rezultate durabile, cu efect direct asupra
bundstarii elevilor si a comunitatii scolare.

Avand in vedere toate aceste aspecte. se apreciazd cd implementarea proiectului este pe
oportund si se impune ca masura de interes public la nivelul Sectorului 2.
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Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Sector 2 considera ca
proiectul de hotirire este oportun si se incadreazi in obiectivele Strategiei Locale
Antidrog a Sectorului 2 pentru perioada 2025-2030, precum si in atributiile institutiei
privind prevenirea riscurilor sociale in rindul minorilor, in contextul cresterii
fenomenului consumului de substante interzise.

Cu deosebita consideralie,

Dirdcto\Genkral
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Directia Economici
Director Executiv
Carmen CIOBANU
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Directia Juridica
Director Executiv
Co{nena PA ]R\/ANU
A
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A Inspector de specialitate
Alexandra WEICHEL
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DIRECTIA JURIDICA
Serviciul Asistenta Juridica
Nr. 183604/21.11.2025

RAPORT DE SPECIALITATE

Prin Adresa nr. 183391/21.11.2025, Directia Administratie Publicd Locald din cadrul
aparatului de specialitate al Primarului Sector 2 Bucuresti ne-a transmis documentatia aferentd
«Proiectului de hotdrdre privind implementarea proiectului “Stiu ca Pot” in parteneriat cu
Asociatia ALIAT pentru Sdnatate Mintala, avind ca scop cresterea nivelului de informare si
prevenirea comportamentelor de risc (consum de substante, bullying, dependenta digitald) la nivelul
unor unitati de invdatamant de pe raza Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti, derularea unor
campanii de informare yi constientizare cu privire la efectele consumului de droguri in mediul
scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului General al Municipiului Bucuresti, pentru
imputernicirea Consiliului Local al Sectorului 2 de a hotdri cu privire la cooperarea dintre parti»,
in vederea analizirii i intocmirii, dupd caz a raportului de specialitate, potrivit rezolutiei Secretarului

General al Sectorului 2.

Analizand:
is Email—urile din data de 20.11.2025-Consilier local Anda Badea si Ramona Costescu-
Presedinte ALIAT.
2 Proiectul de hotdrare nr. 5366/20.11.2025, Anexa nr.1- Conditii Generale ale Proiectului,

Anexa nr. 2-Protocol de colaborare:
3. Referatul de aprobare nr. 5365/20.11.2025- Consilier local Anda Badea,

Avind in vedere urmatoarele acte normative:
1) Legea nr. 273/2006 privind finantele publice locale, cu modificirile si completirile
ulterioare,
2) H.G. nr. 344/2022 pentru aprobarea Strategiei nationale in domeniul drogurilor 2022 -
2026 si a Planului de actiune pentru implementarea Strategiei nationale in domeniul drogurilor
2022 - 2026.
3) H.C.L. Sector 2 nr. 240/2025 privind aprobarea ,Strategiei Antidrog a Sectorului 2
pentru perioada 2025-2030™.
4) Art. 166 alin. 2 litera 1) din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completirile ulterioare: "Consiliile locale ale sectoarelor municipiului Bucuresti
exercitd, in principal, urmatoarele atributii: (...) asigura, potrivit competentelor lor, conditiile necesare
bunei functionari a institutiilor si serviciilor publice de educatie, sanatate. cultura, tineret si sport.
apararea ordinii publice, de interes local; urmaresc si controleaza activitatea acestora:



5) Art. 166 alin. 2 litera m) din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificirile si completirile ulterioare: “Consiliile locale ale sectoarelor municipiului Bucuresti
exercitd, in principal. urmatoarele atributii: (...) contribuie la organizarea activititilor stiintifice.
culturale. artistice, sportive si de agrement:

6) Art. 166 alin, 2 litera s) din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificiarile si completirile ulterioare: “Consiliile locale ale sectoarelor municipiului Bucuresti
exercitd. in principal, urmatoarele atributii: (...) hotarasc, in conditiile legii. cu acordul prealabil al
Consiliului General al Municipiului Bucuresti, cooperarea sau asocierea cu persoane juridice roméne
sau strdine. cu organizalii neguvernamentale si cu al{i parteneri sociali, in vederea finantarii si
realizirii in comun a unor actiuni, lucrdri, servicii sau proiecte de interes public local™.

7) Art. 166 alin. 3 din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si
completarile ulterioare: .atributiile prevazute la alin. (2) lit. ¢), e). g) - i). 1) si 8) pot fi exercitate numai
pe baza imputernicirii exprese date prin hotarare a Consiliului General al Municipiului Bucuresti™.

8

in concluzie, fati de aspectele mai sus mentionate, Directia Juridica-Serviciul Asistenta
Juridica opineazd urmitoarele:

I. Proiectul are ca scop cresterea nivelului de informare si prevenirea comportamentelor de
risc (consum de substante, bullying, dependenta digitald) la nivelul unor unitati de invatamaént de pe
raza Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti, derularea unor campanii de informare $i constientizare cu
privire la efectele consumului de droguri in mediul scolar;

2. Proiectul se aliniaza obiectivelor previzute in ,Strategia Antidrog a Sectorului 2 pentru
perioada 2025-2030", aprobata prin H.C.L. Sector 2 nr. 240/2025.

3. Referitor la Protocolul de colaborare supus adoptarii, acesta indeplineste cerintele legii.

Concluzionand, pentru toate considerentele invederate, Directia Juridica, Serviciul
Asistenti Juridica din cadrul aparatului de specialitate al Primarului Sectorului 2 al
Municipiului Bucuresti considerd c¢a «Proiectul de hotirire privind implementarea proiectului
“Stiu ci Pot” in parteneriat cu Asociatia ALIAT pentru Sinatate Mintald, avand ca scop
cresterea nivelului de informare si prevenirea comportamentelor de risc (consum de substante,
bullying, dependenti digitali) la nivelul unor unitati de invatimant de pe raza Sectorului 2 al
Municipiului Bucuresti, derularea unor campanii de informare si constientizare cu privire la
efectele consumului de droguri in mediul scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului
General al Municipiului Bucuresti, pentru imputernicirea Consiliului Local al Sectorului 2 de a
hotiri cu privire la cooperarea dintre parti» poate fi inaintat spre aprobare Consiliului Local al
Sectorului 2.

Director tiv, Sef serviciu,
Mihael/a i nea George Claudiu Fogoras”
: =7 Zf’
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™ SECTORUL 2
SECTORULUI 2

Nr. 183397/21.11.2025

RAPORT DE SPECIALITATE

la proiectul de hotérire privind implementarea proiectului “Stiu ¢a Pot™ in parteneriat cu
Asociatia ALIAT pentru Sanatate Mintald, avand ca scop cresterea nivelului de informare si
prevenirea comportamentelor de risc (consum de substante, bullying, dependenta digitala) la

nivelul unor unititi de invatamént de pe raza Sectorului 2 al municipiului Bucuresti,
derularea unor campanii de informare si constientizare cu privire la efectele consumului
de droguri in mediul scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului General al
Municipiului Bucuresti, pentru imputernicirea Consiliului Local al Sectorului 2 de
a hotéri cu privire la cooperarea dintre parti

Avand in vedere adresa Directiei Administratie Publica Locald nr. 183397/21.11.2025,
prin care se solicitd un raport de specialitate referitor la proiectul de hotdrare mentionat in titlul
prezentului raport, tindnd cont de reglementirile cuprinse in:

- Art. 139 alin. (1), art. 166 alin. (2) lit. I), m) si s) si alin. (4) din OUG 57/2019 privind
Codul Administrativ,
- Legeanr.273/2006 a Finantelor Publice Locale,

In baza documentelor transmise de initiator, acest parteneriat vizeazi derularea de
activitati educationale in Sectorul 2, in colaborare cu Asociatia Aliat pentru Sanitate Mintala,
conform conditiilor detaliate in Protocolul de colaborare anexat hotérarii.

La acest moment, in bugetul aprobat nu sunt previzute fonduri dedicate pentru
sustinerea acestui proiect. In acest context, implementarea proiectului este conditionatd de o
rectificare bugetara.

Pentru realizarea proiectului ,,“Stiu ¢ Pot” in parteneriat cu Asociatia ALIAT pentru
Sanatate Mintald, avind ca scop cresterea nivelului  de informare si prevenirea
comportamentelor de risc (consum de substante, bullying, dependenta digitala) la nivelul unor
unitati de invatamant de pe raza Sectorului 2 al municipiului Bucuresti, a fost stabilit un buget
total in suma de 260.000 lei, format din 234.000 lei de la bugetul local si 10%, respectiv 26.000
lei, resurse proprii si atrase din partea Asociatiei ALIAT pentru Sanitate Mintal,

in ipoteza aprobdrii hotararii de catre Consiliul Local al Sectorului 2 si a obtinerii

acordului Consiliului General al Municipiului Bucuresti, Directia Economica va intreprinde
urmdtoarele actiuni, in limita competentelor legale:

Respect pentru comunitate.

Directia Economica
Serviciul Buget Local - CFP O Email. primar@ps2.1o0
Tel: 021.209.60.00
® Fax: 021.252.80.39

wWwWw.ps2.ro

Sir. Chiristigiilor nr. 11-13
Bucuresti, Sector 2



- va analiza solicitarea de rectificare bugetara, in vederea includerii sumelor necesare
implementarii proiectului in bugetul de venituri si cheltuieli aprobat al institutiei;

- va sprijini procedura de alocare a fondurilor necesare, cu respectarea legislatiei privind
finantele publice locale si executia bugetara;

- va urmdri inregistrarea corectd a modificarilor bugetare aprobate, in functie de decizia
autoritdtilor deliberative.

Aprecierea necesitafii si oportunitatea promovdrii/aprobarii prezentului proiect de
hotdrdre revine, potrivit prevederilor O.U.G.nr.57/2019 privind Codul administrativ,
autoritatilor deliberative si executive ale administratiei publice locale ale Sectorului 2.

In conditiile aprobarii acestui proiect de citre Consiliul Local Sector 2, Directia
Economicid va duce la indeplinire prevederile hotararii in limita creditelor bugetare aprobate i
a competentelor ce ii revin.

DIRECTOR EXECUTIYV,
Florentina Teodgra PIRVAN
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DIRECTIA TRANSPARENTA INSTITUTIONALA
SERVICIUL RELATII CU SOCIETATEA CIVILA SI MEDIUL DE AFACERI
Nr. 183388/ 2/ /1. )0l

RAPORT DE SPECIALITATE

Avand in vedere Adresa nr. 183388/21.11.2025 emisd de catre Directia de Administratie
Publica si comunicata Directiei Transparenta Institutionala — Serviciului Relatii cu Societatea Civila
si Mediul de Afaceri, prin care a fost transmisa documentatia aferenta proiectului de hotarare privind
implementarea proiectului “Stiu ca pot” in parteneriat cu Asociafia ALIAT pentru Sanatate
Mintala, avdand ca scop cresterea nivelului de informare si prevenirea comportamentelor de risc
(consum de substante, bullving, dependenta digitala) la nivelul unor unitafi de invatamant de pe
raza Sectorului 2 al municipiului Bucuresti, derularea unor campanii de informare si constientizare
cu privire la efectele consumului de droguri in mediul scolar si pentru solicitarea acordului
Consiliului General al Municipiului Bucuresti, pentru imputernicirea Consiliului Local al
Sectorului 2 de a hotari cu privire la cooperarea dintre parti, supunem atentiei dumneavoastra
urmatoarele:

Consumul de droguri reprezintd una dintre cele mai complexe si dinamice probleme de
sanatate publica la nivel global, avand implicatii medicale. sociale, educationale si de siguran{a
comunitard. Fenomenul afecteaza in mod direct populatia tanara, considerata categoria cea mai
vulnerabild din cauza caracteristicilor specifice varstei — curiozitate, influenta grupului de prieteni,
dorinta de integrare sociald. lipsa unor strategii cficiente de gestionare a stresului si nevoia de
experimentare.

In mediul scolar, prevenirea consumului de droguri are o importantd deosebitd, deoarece
scoala este un cadru favorabil pentru formarea atitudinilor. comportamentelor sandtoase $i
dezvoltarea capacitatii elevilor de a lua decizii responsabile. Programele de prevenire implementate
intr-un cadru organizat contribuie la reducerea vulnerabilitatii tinerilor, la intarirea factorilor de
protectie si la limitarea influentelor negative din mediul social.

incepand cu anul 2023. consumul de droguri in randul tinerilor a fost inclus pe agenda
Consiliului Suprem de Aparare a Tarii, institutia responsabila cu organizarea si coordonarea unitara
a activitatilor care privesc securitatea nationald. Includerea acestei problematici la cel mai inalt nivel
decizional al statului confirmad dimensiunea strategica a fenomenului si necesitatea unor actiuni
integrate, coordonate interinstitutional.

La nivel national, consumul de droguri reprezentand un domeniu prioritar de interventie
pentru autoritatile publice, a fost reglementat prin Strategia Nationald in Domeniul Drogurilor si
Planul de Actiune aferent. Aceste documente stabilesc directiile fundamentale in prevenirea
consumului, reducerea riscurilor si protejarea populatiei tinere prin programe educationale, campanii
de informare si masuri integrate de sprijin.

Prin Hotardrea Guvernului nr. 344/2022 a fost aprobatd Strategia nationalda in domeniul
drogurilor 2022-2026 si Planul de actiune pentru implementarea Strategiei nationale in domeniul
drogurilor 2022-2026.

Strategia nationala in domeniul drogurilor cuprinde conceptia de abordare a fenomenului
drogurilor si asigura cadrul de cooperare pentru actorii sociali care au competente si responsabilitagi
in domeniu.



Politica nationala in domeniul drogurilor pentru perioada de referinja are caracter transversal
fata de domeniile sectoriale de politici publice nationale, integrand masurile si interventiile specifice
ale acestora cu aplicabilitate in domeniul drogurilor §i urmarind sa asigure complementaritatea §i
sinergia cu acestea.

In municipiul Bucuresti, datele recente furnizate de studiile de specialitate. inclusiv de studiul
Planet Youth 2024-2025" realizat in unitati de invataméant din Capitala, evidentiaza o crestere
semnificativa a consumului experimental de substante in randul elevilor.

Virsta de debut raportata este alarmant de scazuta. consumul fiind adesea asociat cu influenta
grupului de prieteni, presiunea sociala si lipsa unor activitati structurate in timpul liber.

Aceste tendinte contureaza necesitatea implementarii unor programe coerente si sustinute de
prevenire in unitatile de invatamant din Bucuresti.

in Sectorul 2. problema consumului de droguri. inclusiv alcoolul §i tutunul. riméne o
provocare complexd, cu implicatii semnificative asupra domeniului social, sanatatii publice si
aplicarii legii. In ultimii anii. s-a observat o crestere a consumului de substante noi cu proprietati
psihoactive. fenomen care genereaza ingrijorari la nivel local si national. Aceste substante, adesca
insuficient reglementate si greu de detectat. prezinta riscuri sporite pentru sdndtatea fizica si mentala
a consumatorilor, mai ales in randul tinerilor.

Dimensiunile acestui fenomen se extind asupra tuturor aspectelor societdtii, de la sanatatea
publicd si siguranta cetdteanului, pana la securitatea nationala. ceea ce impune o cooperare stransa
intre institutiile responsabile si 0 abordare multidisciplinara.

Pentru a raspunde eficient acestei provocari, prin Hotararea Consiliului Local al Sectorului 2
nr. 240/29.08.2025 a fost aprobata Strategia Antidrog a Sectorului 2, impreund cu planul de actiune
aferent. care asigurd o coordonare optimad a resurselor disponibile s$i o unitate a raspunsurilor
institutionale.

Unul dintre obiectivele generale ale Strategiei Antidrog a Sectorului 2 este “Dezvoltarea si
consolidarea unui sistem local integrat de prevedenire a consumului de droguri, bazat pe dovezi,
prin interventii coordonate in familie, scoald, comunitate si mediul digital, cu accent pe protejarea
grupurilor vulnerabile”.

Pentru acest obiectiv general, au fost stabilite obiectivele specifice OS. 1.1.1.1.1 si OS.
1.1.1.1.2 care vizeaza: "Dezvoltarea si implementarea de programe educationale structurate, in
unitdtile de invatamant din Sectorul 2 pentru prevenirea inifierii consumului de substanfe
psihoactive la preadolescenti si adolescenti. ” si "Cresterea rezilientei si intdrzierea varstei de debut
in consumul de substante psihoactive prin activitati educationale si de mentorat adresate elevilor
vulnerabili”.

In vederea indeplinirii acestor obiective se urmareste derularea unor activitati precum:

1. Derularea unor campanii de informare constientizare la nivelul Sectorului cu privire la
promovarea sanatdtii mintale in mediul scolar, care vor include (fard a se limita la) materiale
informative si sesiuni interactive copil-parinte-profesor, precum si instruirea personalului auxiliar
din unitatile de invatamant:

2. Implementarea unor campanii de prevenire selectiva a consumului de droguri adresate
grupurilor de tineri cu risc ridicat: elevi cu parinti dependenti de substante psihoactive, elevi din
familii cu statut socio-economic scazut, elevi cu risc de abandon scolar, elevi cu comportament
deviant, copii cu masurd de protectie speciala, aflata in evidenta DGASPC Sector 2).

Potrivit Strategiei mentionate anterior, implementarea eficientd a masurilor depinde nu doar
de eforturile administratiei locale si ale autoritatilor de aplicare a legii. ci si de implicarea activa a
comunitatii si a organizatiilor non-guvernamentale. Parteneriatele interinstitutionale, alaturi de
sprijinul societatii civile, vor contribui la dezvoltarea unor politici sustenabile care sa previna si s
reduca impactul drogurilor asupra populatiei.

Astfel, in capitolul II: Situatia consumului de substante psihoactive din strategie, la punctul
3.5 Partenerii implicati in implementarea Strategici, se prevede in mod expres faptul ca
"Implementarea eficienta a Strategici locale antidrog in Sectorul 2 presupune o abordare integrata



si coordonatd, bazatd pe parteneriatul dintre institutii publice, unitati de invatamant, structuri de
ordine publica, sandtate, justitie si organizafii neguvernamentale. (...)"

Totodatd, in Strategia de Dezvoltare Locala 2021-2027 a fost identificata necesitatea derularii
unor campanii pentru informarea. prevenirea si constientizarea in scoald. familie si comunitate a
riscului efectelor consumului de substante care cauzeaza dependenta. iar prin implementarea unor
astfel de programe se urmareste dezvoltarea activitatilor de sprijin a persoanelor cu nevoi in acest
domeniu, si totodati. se urmareste evidentierea, intr-o maniera realista $i constructivi a
problematicii abuzului si traficului ilicit de droguri in scoli, precum si reintegrarea sociala a
minorilor si tinerilor, victime ale consumului de droguri. Prin introducerea unor programe in scoli,
s¢ pot crea mecanismele necesare congtientizarii efectelor negative pe care le produc drogurile
asupra organismului, precum si diminuarea gradului de abandon scolar in randul tinerilor, victime
ale consumului de droguri.

De asemenea, prin mecanismul prevazut de Legea nr. 350/2005 privind regimul finantarilor
nerambursabile din fonduri publice alocate pentru activitati nonprofit de interes general, cu
modificarile si completarile ulterioare, Sectorul 2 al Municipiului Bucuresti si-a propus atragerea
societatii civile prin acordarea de finantari nerambursabile pentru derularea de proiecte nonprofit de
interes local, la domeniul social, obiectivul principal fiind consilierea §i asistenta cetatenilor
Sectorului 2 aflati in situatii de risc si incurajarea promovarii sanatatii la nivelul comunitatii
Sectorului 2. Activitatile propuse spre finantare sunt: activitati de consiliere, protectie si alte forme
de asistentd (educationala. sanitara, comunitard etc.) pentru tineri, adulfi sau varstnici aflati in
dificultate, pentru persoane aflate in situatii de dependenta, tineri care au renuntat la scoala sau au
plecat din centrele de ocrotire. persoane cu dizabilitati, alte persoane aflate in situatii dificile:
asistenta si activitati pentru copiii aflati in dificultate; activitati de promovare a sanatatii: activitati
medico-sociale pentru grupuri vulnerabile; activitati de incluziune sociald a persoanelor din grupuri
vulnerabile si activitdti de voluntariat in domeniul social.

Mai mult decét atat. este necesar sa fie luate in considerare si urmatoarele documente:
e Notele de fundamentare emise de Directia Generala pentru Administrarea Patrimoniului
Imobiliar si Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Sector 2:
e Referatul de aprobare nr. 5365/20.11.2025 al proiectului de hotarare, emis de catre doamna
Anda Badea, Consilier Local Sector 2.

Avind in vedere motivele expuse mai sus, Consiliul Local al Sectorului 2 urmeaza sa
dispuna cu privire la adoptarea Proiectului de hotdrdre privind privind implementarea proiectului
"Stiu ca pot” in parteneriat cu Asociatia ALIAT pentru Sandtate Mintald, aviand ca scop
cresterea nivelului de informare si prevenirea comportamentelor de risc (consum de substante,
bullying, dependenta digitala) la nivelul unor unitati de invatamdant de pe raza Sectorului 2 al
municipiului Bucuresti, derularea unor campanii de informare si constientizare cu privire la
efectele consumului de droguri in mediul scolar si pentru solicitarea acordului Consiliului
General al Municipiului Bucuresti, pentru imputernicirea Consiliului Local al Sectorului 2 de a
hotari cu privire la cooperarea dintre parti.
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