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Proiect inregistrat si transmis la
Cabinet Secretar General al Sectorului 2
subnr. 1079/ 13.03.2026

HOTARARE
pentru aprobarea implementarii la nivelul Sectorului 2 a proiectului pilot “Comunitate
sdndtoasd prin preventie”

Consiliul Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti, ales in conditiile Legii
nr. 115/2015 pentru alegerea autoritatilor administratiei publice locale, pentru modificarea
Legii administratiei publice locale nr. 215/2001, precum si pentru modificarea si
completarea Legii nr. 393/2004 privind Statutul alesilor locali, cu modificarile si
completarile ulterioare, intrunit in sedinta , astazi, :

Ludnd in considerare proiectul de hotdrdre initiat de domnul Pantelin Sergiu-Mihai,
consilier local in cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti, pentru
aprobarea implementarii la nivelul Sectorului 2 a proiectului pilot “Comunitate sandtoasd
prin preventie”;

Analizdand:

— Referatul de aprobare prezentat de domnul Pantelin Sergiu-Mihai, consilier local
in cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti, inregistrat la Cabinet
Secretar General Sector 2 sub nr. 1078/13.03.2026;

— Raportul de specialitate comun nr. 70160/ 23.04.2026 intocmit de catre Directia
Economicad, Directia Juridicd si Directia Achizitii Publice din cadrul aparatului de
specialitate al Primarului Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti;

— Nota de fundamentare nr. 871123484/ (RU) 123485/ 03.04.2026 intocmita de
Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Sector 2, serviciu public de
interes local aflat sub autoritatea Consiliului Local al Sectorului 2 Bucuresti, inregistrata la
Primaria Sectorului 2 sub nr. 58661/ 06.04.2025;

— Anuntul referitor la elaborarea unui proiect de act normativ nr. 73509/29.04.2026
privind aducerea la cunostintd publica, in temeiul prevederilor art. 7 alin. (2) din
Legea nr. 52/2003 privind transparenta decizionald in administratia publicd, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare;

— Avizul Comisiei de Buget-Finante, Investitii, Accesarea Fondurilor Europene si
Credite Externe din cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti;



— Avizul Comisiei Juridice, Ordine si Linigte Publica, Apararea Drepturilor Omului
si Relagii/)n)terna;ionale din cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului
Bucurest¥

— Avizul Comisiei de Protectie Sociala, Sanatate, Familie, Minoritati, Aparare
Drepturilor Copilului Si aplicarea Legii nr. 114/1996 din cadrul Consiliului Local al
Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti;

— Avizul Comisiei pentru Transparentd, Reducerea Birocratiei si Inovatie din cadrul
Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti;

Avand in vedere reglementarile cuprinse in:

— Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice, republicatd, cu
modificdrile si completarile ulterioare;

— Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdndtdtii, republicatd, cu
modificdrile si completarile ulterioare;

— Legea nr. 273/2006 privind finantele publice locale, cu modificarile si completarile
ulterioare;

— Legeanr. 292/2011 a asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

— Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completarile
ulterioare;

— Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare;

— Hotararea Guvernului nr. 797/2017 pentru aprobarea regulamentelor-cadru de
organizare si functionare ale serviciilor publice de asistentd sociala si a structurii
orientative de personal, cu modificarile si completdrile ulterioare;

— Hotararea Guvernului nr. 440/2022 pentru aprobarea Strategiei nationale privind
incluziunea sociala si reducerea saraciei pentru perioada 2022 — 2027, cu modificarile si
completarile ulterioare;

— Hotararea Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a
Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurdri sociale de
sdnatate, cu modificarile si completarile ulterioare;

— Hotararea Consiliului Local Sector 2 nr. 332/2021 pentru aprobarea Metodologiei
de identificare a persoanelor si familiilor marginalizate social §i a persoanelor si familiilor
cu risc de marginalizare sociald, ., cu modificdrile si completarile ulterioare;

— Hotararea Consiliului Local Sector 2 nr. 228/2022 privind aprobarea Strategiei
locale in domeniul protectiei §i asistentei sociale pentru perioada 2022-2027 a Directiei
Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Sector 2,



In temeiul art. 139 alin. (1) coroborat cu art. 166 alin. (2) lit. p) si alin. (4) din
Ordonantd de Urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificdrile si completarile ulterioare,

In urma stabilirii rezultatului votului valabil exprimat,
HOTARASTE

Art.1 Se aproba implementarea la nivelul Sectorului 2 a proiectului ,,Comunitate
sanitoasa prin preventie”, conform Anexei, ce cuprinde 4 pagini si face parte integranta
din prezenta hotarare.

Art.2 Se aprobd finantarea de la bugetul local al Sectorului 2 al Municipiului
Bucuresti a cheltuielilor aferente proiectului ,,Comunitate sinitoasa prin preventie” prin
alocarea unor sume cu aceasta destinatie cdtre Directia Generalda de Asistentd Sociala si
Protectia Copilului Sector 2.

Art.3 Autoritatea executiva a Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti si Directia
Generala de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Sector 2 vor asigura ducerea la
indeplinire a prevederilor prezentei hotarari.

Art.4 Prezenta hotarare se publicad integral in Monitorul Oficial al Municipiului
Bucuresti, precum si in Monitorul Oficial Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti.

INITIATOR AVIZEAZA PENTRU LEGALITATE
CONSILIER LOCAL, SECRETAR GENERAL SECTORULUI 2,
PANTELIN SERGIU-MIHAI TA
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74 P | o
L —

1.
Hotéarare nr.
Bucuresti,

Prezenta Hotardre contine un numar de  pagini,inclusiv anexa, §i a fost adoptata de Consiliul Local al Sectorului 2 al

Municipiului Bucuresti in sedinta din data de ~ cu respectarea prevederilor art. 140) din Ordonanta de Urgenta

a Guvernului nr. 572019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare.
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Anexa la H.C.L. Sector 2 nr. /

PROIECT PILOT
»Comunitate sinidtoasd prin preventie”

Preambul

Organizafia Mondiald a Sandtdfii promoveazd tranzitia de la un model medical bazat pe ,, vindecare”
la unul bazat pe , menfinerea sandtdfii”, considerdnd preventia cel mai eficient instrument pentru
atingerea obiectivului de acoperire universald cu servicii de sdndtate.

In acest context prezentul proiect pilot isi propune intreprinderea de mdsuri de asistentd sociald
pentru asigurarea pentru comunitatea Sectorului 2 a unor servicii de preventie si de recuperare.

scorp

Art. 1 Proiectul pilot are ca scop imbunatatirea calitatii vietii locuitorilor Sectorului 2 prin reducerea
incidentei afectiunilor osteo-articulare si metabolice §i prin stimularea unui regim de viatd sindtos
prin furnizarea a doud categorii de servicii:

a) servicii de recuperare prin masaj esentiale pentru redobandirea si mentinerea
capacitdtilor functionale ale organismului, avand un rol crucial in tratarea afectiunilor
musculo-scheletice si neurologice;

b) servicii de nutrifie care si ofere planuri alimentare personalizate, ajutand la
prevenirea si gestionarea bolilor cronice (diabet, hipertensiune), care si sprijine dezvoltarea
armonioasd (copii, sarcina), sd imbundtdfescd digestia, starea generald de bine si calitatea
vietii, educand individul pentru a face alegeri informate pe termen lung si transforméand stilul
de viata.

OBIECTIV SI DESCRIERE SERVICII

Art. 2 Acest proiect pilot se va implementa la nivelul D.G.A.S.P.C. Sector 2 care va asigura
furnizarea serviciilor de recuperare si de nutritie in cadrul unui spatiu din Sos. Pantelimon nr. 301,
Sector 2, Bucuresti, aflat in administrare.

Art. 3 Serviciile de recuperare constau in:

a) servicii de masaj pentru decontracturarea musculaturii destinate si amelioreze
tensiunile musculare, sd reducd durerile de spate si s asigure relaxarea musculard profunda;
b) servicii de masaj prin drenaj limfatic manual (DLM).
Art. 4 Serviciile de nutritie constau in:
a) masurarea compozifiei corporale cu aparaturd de specialitate;
b) elaborarea unui plan de nutritie;
c) consiliere cu privire la adoptarea unui program de alimentar corect si echilibrat;
d) monitorizarea greutatii corporale. e—
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Art. 5 Anual, prin intermediul proiectului pilot ,,Comunitate sandtoasa prin preventie” vor beneficia
de servicii de recuperare prin masaj si servicii de nutritie urmatoarele categorii de beneficiari care au
domiciliul pe raza administrativ teritoriald a Sectorului 2:

a) tinerii peste 18 ani inclusi in sistemul de protectie speciala aflati in evidenta
D.G.A.S.P.C. Sector 2;

b) persoane adulte si varstnice aflate In centrele rezidentiale din subordinea D.G.A.S.P.C.
Sector 2;

c) persoane adulte si vérstnice, aflate in evidenta centrelor de asistentd comunitard din
subordinea D.G.A.S.P.C. Sector 2;

d) persoane adulte aflate in situatii cu risc de marginalizare sociald identificate conform

metodologiilor aprobate la nivel local;



e) persoane varstnice din comunitate ale venituri nu depasesc ultima valoare a pensiei
medie lunare comunicata de Institutul National de Statistica.

DESCRIERE FUNCTIONALA PROIECT

Art. 6 (1) D.G.A.S.P.C. Sector 2 va proceda la contractarea de personal specializat (operator
economic/ PFA/ PFI) si achizitionarea de dispozitive medicale dupd cum urmeazi:

a) 5 tehnicieni maseuri care vor asigura serviciile de recuperare;

b) 4 paturi de masaj.

c) 1 tehnician nutritionist care va asigura serviciile de nutritie;

d) un analizor corporal profesional (aparat de analizd a compozifiei corporale).

(2) La achizitia tehnicienilor maseuri, obligatoriu, se vor avea in vedere urméatoarele criterii
minime:

a) au sediul/ 151 desfasoard activitatea pe raza administrativ teritoriald a Municipiului
Bucuresti;
b) au diploma de calificare acreditatdi ANC si au dobandit competente de aplicare a

masajului de relaxare, a masajului reflexogen, a masajului terapeutic si a masajului de drenaj

limfatic manual;
c) demonstreaza o experientd de minimum 1 an in domeniul aplicarii tehnicilor de masaj;

d) in cazul operatorului economic detine toate avizele si autorizatiile necesare obiectului
de activitate si pune la dispozitie personal calificat.

(3) La achizitia tehnicianului nutritionist, obligatoriu, se vor avea in vedere urmatoarele
criterii minime:

a) are sediul/ isi desfdsoard activitatea pe raza administrativ teritoriald a Municipiului
Bucuresti;

b) a absolvit cursul de tehnician nutrifionist pentru activitatea de consiliere nutritionald;
c) detine autorizatia de libera practica de la Uniunea Practicienilor de Medicina
Complementara si Alternativd (UPMCA).

d) demonstreaza o experientd de minimum 1 an in domeniu;

e) in cazul operatorului economic define toate avizele si autorizatiile necesare obiectului

de activitate si pune la dispozitie personal calificat.

(4) La achizitia analizorului corporal profesional (aparatului de analizi a compozitiei

corporale), se vor avea in vedere urmitoarele criterii minime :

a) valoarea sa nu depaseascd 49.000 lei cu T.V.A;

b) madsoara parametri precum: grasime corporald (%), masa de grasime corporalda, masa
musculard, indicator de grasime viscerald, apa din organism, apa extra-celulara si intra-
celulard, raportul ECW/TBW, indicele de masd corporald, masa osoasa, indicele formei
fizice, rata metabolica bazala, indicatorul ratei metabolice bazale, varsta metabolica,
distributia grasimii corporale, echilibrul masei corporale, echilibrul masei musculare, rata
masei musculare a piciorului, citire picior, brat si trunchi (zona abdominala): grasime
corporala (%), indicator masa de grdsime corporala, masa musculara, indicator masa
musculara, rezistenta, unghi de faza.

(5) La achizitia paturilor de masaj, se vor avea in vedere urmatoarele criterii minime:

a) valoarea sd nu depaseascd 3500 lei cu T.V.A/ bucata.;

b) minime specificatii: structurd rezistenta din metal, lemn sau aluminiu, suprafafd
capitonatd cu burete de densitate medie sau mare, tapiterie lavabila si rezistentd la uzurd,
indltime reglabild prin sistem electric de ridicare cu telecomanda sau pedale pentru
ajustdri, spatar reglabil in mai multe pozitii, suport facial sau tetierd ajustabila, capacitate
mare de incdrcare, picioare antiderapante pentru.stabilitate. .“_.I
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Art. 7 (1) D.G.AS.P.C. Sector 2 suportd costul serviciilor contractate conform conditiilor
contractuale.

(2) Plata facturii se va efectua in termen de 30 de zile de la emitere.
FURNIZARE SERVICII

Art. 8 Beneficiari inclusi in proiectul pilot pot beneficia de servicii dupd cum urmeaza:
a)  maxim 10 zile la fiecare 6 luni in cazul serviciilor de recuperare prin masaj;

b) 1 sedinta pe luna in cazul serviciilor de nutritie.

BUGET PROIECT
Art. 9 (1) Proiectul pilot se deruleaza pentru o perioadd de | an de la data achizitionarii serviciilor/
produselor, iar bugetul alocat este de 2.320.920 lei cu T.V.A. (care poate fi suplimentat cu 15% in

conditii specifice) care va fi cheltuit dupd cum urmeaza:
a)  2.016.000 lei cu T.V.A. pentru plata serviciilor de recuperare prin masaj (8 ore/ zi X
21 zile lucratoare X 200 lei/ ord X 12 luni x 5 tehnicieni maseuri),
b)  241.920 lei cu T.V.A. pentru plata serviciilor de nutritie (6 ore/ zi X 21 zile lucrdtoare

X 160 lei/ ora X 12 luni x 1 tehnician nutritionist);
c)  14.000 lei cu T.V.A. pentru achizifia paturilor de masaj (3500 lei X 4 paturi);
d)  49.000 lei cu T.V.A. pentru plata aparatului de analizi a compozitiei corporale.

(2) Daca in urma derularii procedurii de achizifie nu s-a prezentat niciun operator economic/
PFA/PFI procedura se VA relua si dacd nici de aceastd datd nu va avea finalitate se procedeazi la
suplimentarea bugetului cu 15%.

DISPOZITII FINALE SI TRANZITORII

Art. 10 Modalitatea de includere a beneficiarilor in proiect precum si documentele care vor
operationaliza prezentul proiect vor fi stabilite in cadrul procedurilor interne elaborate de cétre
Directia Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Sector 2 in termen de 30 de zile de la
data aprobarii prezentului proiect.

Art. 11 (1) Cererile privind includerea in proiectul pilot se vor depune dupa finalizarea procesului de
achizitie a serviciilor.

(2) Cererile vor fi solutionate operativ in limita fondurilor alocate cu aceasta destinatie.
Art. 12 (1) La stabilirea venitului net lunar pe membru de familie nu se iau in calcul drepturile banesti
acordate persoanelor cu handicap, din bugetul de stat sau local, in baza certificatelor de incadrare in
grad de handicap, precum si alocatia de stat pentru copii.

(2) La stabilirea venitului net lunar pe membru de familie nu se iau in calcul veniturile realizate
cu caracter ocazional.

Art. 13 In ultimul trimestru de implementare a proiectului pilot se va inainta ordonatorului principal
de credite un raport privind impactul pe care l-au avut activitatile derulate in functie de care se va
stabili dacd este necesard implementarea permanenta a acestui proiect.

VIZAT
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Scopul proiectului de hotdrdre ,,Comunitate sdndtoasd prin preventie”

Prezentul proiect pilot isi propune intreprinderea de masuri de asistentd sociald pentru

asigurarea unor servicii de preventie si de recuperare pentru comunitatea Sectorului 2

Acest proiect are ca scop imbunatétirea calitdtii vietii locuitorilor Sectorului 2 prin reducerea
incidentei afectiunilor osteo-articulare si metabolice si prin stimularea unui regim de viata sanatos

prin furnizarea a doud categorii de servicii:

- servicii de recuperare prin masaj esentiale pentru redobandirea si mentinerea capacitatilor
functionale ale organismului, avand un rol crucial in tratarea afectiunilor musculo-scheletice si
neurologice;

- servicii de nutritie care sd ofere planuri alimentare personalizate, ajutdnd la prevenirea si
gestionarea bolilor cronice (diabet, hipertensiune), care sd sprijine dezvoltarea armonioasa
(copii, sarcina), sd imbunatatesca digestia, starea generald de bine si calitatea vietii, educand

individul pentru a face alegeri informate pe termen lung si transformand stilul de viata.

Datele statistice nationale arata cd, numai in anul 2023, au fost acordate peste 3,3 milioane
de concedii medicale, dintre care peste 270.000 pentru dureri de spate, iar bolile cronice
netransmisibile continud sd genereze costuri ridicate pentru sistemul de sanatate si pierderi
economice semnificative. Prin urmare, preventia prin servicii accesibile si adaptate comunitatii
reprezintd o investitie strategicd in sanatatea publica.

Proiectul prevede organizarea de sedinte de masaj si drenaj limfatic, sustinute de terapeuti
acreditati, realizarea analizelor corporale cu aparatura InBody, pentru monitorizarea compozitiei
corporale si prevenirea bolilor metabolice si stabilirea unui sistem de receptie si programare pentru

beneficiari.



Beneficiarii vizati sunt cetdtenii Sectorului 2 cu venituri nete de pana la 5.000 lei lunar, cu
prioritate pentru persoanele care nu isi pot permite aceste servicii in mediul privat.

Avand in vedere necesitatea de a reduce incidenta bolilor cronice si a absenteismului
medical, precum si impactul economic si social generat de lipsa preventiei, consider ca
implementarea acestui proiect va contribui semnificativ la imbunatatirea sdnatétii publice la

nivelul Sectorului 2.

In aceste conditii, supun aprobarii Consiliului Local al Sectorului 2 proiectul de hotdirire
privind implementarea serviciilor de terapie de masaj, analizd corporald prin aparatura InBody,

destinate cetatenilor Sectorului 2— Comunitate sandtoasa prin preventie.

CONSILIER LOCAL,
PANTELIN SERGIU-MIHAI



CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

Nr P2 123584/ (u ) 123485 J03.04 220

Nota de fundamentare

Administratia Locala a Sectorului 2, prin Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 2
(DGASPC Sector 2), are ca principal deziderat imbunatatirea sistemului de protectie si asistenta sociala prin
multiplicarea serviciilor oferite persoanelor si familiilor aflate in situatie de risc pentru a nu deveni victime ale
marginalizarii sociale sau ale actelor antisociale.

DGASPC Sector 2, institutie aflatd in subordinea Consiliului Local Sector 2, prin prevederile Legii nr. 292/2011
asistentei sociale, precum si ale H.G.R. nr. 797/2017 pentru aprobarea regulamentelor-cadru de organizare si
functionare ale serviciilor publice de asistentd sociala si a structurii orientative de personal, cu modificarile si
completarile ulterioare, este institugia publica cu personalitate juridica infiintata in subordinea Consiliului Local
Sector 2 cu scopul de a asigura, la nivelul sectorului 2 al municipiului Bucuresti aplicarea politicilor sociale in
domeniul protectiei copilului, familiei, persoanelor varstnice, persoanelor cu dizabilitati, precum si altor persoane,
grupuri sau comunitati aflate in nevoie sociala, cu rol in administrarea si acordarea beneficiilor de asistenta sociala
si a serviciilor sociale.

In virtutea valorilor si principiilor promovate de Legea asistentei sociale nr. 292/2011, de solidaritate sociald si
subsidiaritate, DGASPC Sector 2 vine in intdimpinarea nevoilor persoanelor aflate in dificultate, pentru depasirea
sau limitarea unor situatii de dificultate prin care acestea trec, cu un pachet de masuri si servicii sociale care sa
asigure depasirea unor situatii de nevoie rezultate din lipsa resurselor necesare asigurarii nivelului minim de trai.

Luind in considerare cele de mai sus, fata de proiectul de hotarare ,, Comunitate sinatoasa prin preventie”
are urmaitoarele aprecieri:

1) accesul la sanatate este reglementat si sustinut din punct de vedere legal dupa cum urmeaza:
v" Constitutia Roménei la art. 34 reglementeaza dreptul la ocrotirea sanatatii;

v" art. 1 alin. (1) din Legea nr. 17/2000 privind asistentd sociald a persoanelor varstnice, reglementeaza
faptul ca ,,persoanele varstnice au dreptul la asistenta sociald, potrivit dispozitiilor prezentei legi, in raport
cu situatia socio-medicala si cu resursele economice de care dispun”, iar la alin. (2) faptul ca ,,masurile
de asistentd sociala prevazute de prezenta lege sunt complementare celor reglementate prin sistemul
asigurarilor sociale.”

V' potrivit art. 46 alin. (1) din Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului
copilul are dreptul de a se bucura de cea mai buna stare de sanatate pe care o poate atinge si de a beneficia
de serviciile medicale™, iar potrivit alin. (3) ,,autoritatile administratiei publice locale sunt obligate sa
adopte, 1n conditiile legii, toate masurile necesare pentru asigurarea si dezvoltarea serviciilor medicale
primare si comunitare”.

V' potrivit art. 6 lit. a) din Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap, capitolul Drepturile persoanelor cu handicap, persoanele cu handicap beneficiaza de ,,ocrotirea
sanatatii-prevenire, tratament si recuperare” iar ,autoritatile administratiei publice locale au obligatia de
a organiza, administra si finanta servicii sociale destinate persoanelor cu handicap, in conditiile legii.

v' Strategia nationald de sanatate pentru perioada 2023 - 2030 ,,Pentru sanatate, impreuna" aprobatd prin
Hotéararea Guvernului nr.1004/2023 aduce in discutie abordarea comprehensiva a sanatatii dar si intentia
Romaniei de a implementa reforme structurale sustinute ale sistemului de sanatate, printre care si aceea
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

referitoare la intdrirea capacitatii autoritdtilor publice locale pentru actiuni concrete si sustinute de
Imbundtdtire a starii de sandtate a comunitdtilor pe care le reprezintd.

v" Autoritatile locale au competenta de a infiinta si finanta servicii sociale si socio-medicale tinand cont de
categoriile de beneficiari si de nevoile identificate;

v' De asemenea, Strategia nationald de sanatate 2022-2030 aprobatda prin Hotararea Guvernului
nr.1004/2023, prevede masuri cum ar fi: furnizarea interventiilor preventive care conduc la cresterea
calitatii vietii varstnicului si identificarea nevoilor pentru servicii de sanatate specifice a grupurilor
vulnerabile.

2) Asigurarea servciilor de recuperare prin masaj si a serviciilor de nutritie pot fi dezvoltate ca servicii
complementare celor existente. In acest sens precizam faptul ci in prezent DGASPC Sector 2 furnizeaza servicii
de drenaj limfatic doar pentru persoanele incadrate in grad de handicap prin intermediul Centrului de servicii de
recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu. Pe de altd parte in subordinea DGASPC Sector 2 functioneaza
Centrul de Asistenta Comunitara ,,Basarabia” si Centrul de Asistenta Comunitara ,,Plumbuita”, care au ca obiectiv
prevenirea marginalizarii sociale, mentinerea capacitatii functionale si imbunatatirea calitatii vietii beneficiarilor.
Aceste centre functioneaza conform standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale acordate in
comunitate §i pentru serviciile sociale acordate in sisem integrat cu alte servicii de interes general destinate
persoanelor adulte (servicii de asistenta comunitara, cod 8899 CZ-PN-V) prevazute in Anexa 7 la Ordinul
ministrului muncii si justitiei sociale nr. 29/03.01.2019. Astfel prin intermediul acestor centre pot fi furnizate, in
conditiile legii si activitati de educatie extracurriculara de tipul educatie pentru sanatate care sunt in directa
legatura cu serviciile de nutritie dar si promovarea unui stil de viata sanatos si activ prin facilitarea accesului la
servicii lor de recuperare prin masaj.

3) Grupul tinta al proiectului reprezentat de:

» tinerii peste 18 ani inclusi in sistemul de protectie speciala aflati in evidenta DGASPC Sector 2;

» persoane adulte si varstnice aflate in centrele rezidentiale din subordinea DGASPC Sector 2;

» persoane adulte si varstnice, aflate in evidenta centrelor de asistentd comunitard din subordinea DGASPC

Sector 2;

» persoane adulte aflate in situatii cu risc de marginalizare sociala identificate conform metodologiilor aprobate
la nivel local;

» persoane varstnice din comunitate ale venituri nu depasesc ultima valoare a pensiei medie lunare comunicata
de Institutul National de Statistica.

este clar definit si acopera o abordare integrata, adresand atat preventia pentru adulti si tineri, cat si mentinerea

sanatatii si autonomie pentru persoanele varstnice.

4) Proiectul ofera o solutie practica intr-un cadru reglementat, la problema reala a accesului inechitabil la
servicii de recuperare prin masaj si servicii de nutritie atat pentru persoanele institutionalizate, pentru persoanele
din comunitate aflate in situatii cu risc de marginalizare sociala cat si pentru persoanele varstnice. Achizitionarea
serviciilor si produselor prevazute in proiect conformitate cu Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu
completarile si modificarile ulterioare, asa cum invoca proiectul in preambul asigura transparenta, legalitatea si
eficienta utilizarii fondurilor publice. Procedura va fi guvernata de criterii clare si masurabile, in acord cu
principiile de transparenta, tratament egal si utilizare judicioasa a resurselor bugetare.

Mai mult, prin stabilirea unor sume clare pentru serviciile si produsele care se vor achizitiona, se asigurd atat
sustenabilitatea financiara a proiectului, cat si implicarea responsabild a beneficiarului in alegerea si accesarea
serviciilor/ produselor.

5) Analiza situatiei existente la nivelul DGASPC Sector 2, precum si experienta practica din cadrul
compartimentelor de specialitate, evidentiaza faptul ca un numar semnificativ de persoane se confrunta cu
afectiuni cronice, lipsa controalelor medicale periodice si acces limitat la servicii de preventie, ceea ce conduce
la agravarea starii de sanatate si la cresterea gradului de dependenta.
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

Proiectul Pilot a fost transmis Serviciului Monitorizare Servicii Sociale pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati si
Serviciului Interventie pentru Persoane Adulte Aflate in Situatii de Risc, tinand cont de rolul acestor
compartimente de coordonare si indrumare metodologica a centrelor, apartamentelor si serviciilor sociale din
cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2, in vederea analizarii oportunitatii implementarii acestui proiect din perspectiva
nevoilor beneficiarilor si a serviciilor acordate la nivelul structurilor coordonate.

Ambele compartimente au confirmat oportunitatea implementarii proiectului, apreciind ca serviciile propuse
raspund unor nevoi reale identificate la nivelul beneficiarilor aflati in evidenta structurilor coordonate, in special
in ceea ce priveste accesul la servicii de preventie si recuperare.

DGASPC Sector 2 avizeaza favorabil proiectul pilot ,,Comunitate sdndtoasa prin preventie”, care raspunde unei
nevoi reale la nivel local prin facilitarea accesului persoanelor aflate in risc social la servicii de recuperare prin
masaj si nutritie, contribuind la prevenirea bolilor si imbunatatirea calitatii vietii, cu mentiunea corectarii erorii
materiale de la art. 9 (1), lit. b) unde, in loc de valoarea de 181.440 lei cu TVA se va mentiona valoarea de
241.920 lei cu TVA, ceea ce impune si corectarea valorii bugetului total al proiectului care va fi de 2.320.920
lei cu TVA, in loc de 2.260.440 lei cu TVA.

Diregtor general

Ak SMAN
Director general adjunct Director executiv
Directia Economica
Elena Ale OBRE Doina/Anca RADU
Director executiv
Directia Juridica
Corneha PARVANU
Sef serviciu Intocmit,
Serviciul Prevenire ihalizare Socialad Consilier superior
Olguta IORDACHE Art1mona(€l@)UTESCU
]
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Nr. 70160/23.04.2026

RAPORT DE SPECIALITATE

Sectiunea 1
Titlul proiectului de act normativ
Proiect de hotarare pentru aprobarea implementarii la nivelul Sectorului 2 a proiectului
pilot ”Comunitate sinitoasa prin preventie”

Sectiunea a 2-a
Motivul emiterii actului normativ

2.1. Descrierea situatiei actuale
2.2. Schimbiri preconizate

2.3. Alte informatii

Sectiunea a 3-a
Impactul socioeconomic al proiectului de act normativ

1. Impactul macroeconomic
171. Impactul asupra mediului concurential si domeniului ajutoarelor de stat
Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.

2. Impactul asupra mediului de afaceri
271, Impactul asupra sarcinilor administrative
Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.
272, Impactul asupra intreprinderilor mici si mijlocii
Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.

3. Impactul social
Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.

4. Impactul asupra mediului
Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.

5. Alte informatii
Nu este cazul.

Respect pentru comunitate.

Directia Juridica
Serviciul Asistenta Juridicé © Email: infopublice@ps2.ro
' @ Tel: 021.209.60.00 WWW.PS2.10

Str. Chiristigiilor nr. 11-13
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Sectiunea a 4-a
Impactul financiar asupra bugetului general consolidat

Avand in vedere adresa nr. 43345/16.03.2025, pentru proiectul de hotdrare privind
implementarea la nivelul Sectorului 2 a proiectului — Comunitate sandtoasa prin preventie,
care vizeaza imbunatatirea calitatii vietii prin reducerea incidentei afectiunilor osteo-articulare
si metabolice, precum si prin stimularea unui stil de viatd sdnatos si in baza reglementarilor
cuprinse in Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, Legea nr. 292/2011 a
asistentei sociale, Legea nr. 273/2006 privind finantele publice locale, Legea nr. 98/2016
prind achizitiile publice, O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ, precum si Hotararea
Guvernului nr. 797/2017 pentru aprobarea regulamentelor-cadru de organizare si functionare
ale serviciilor publice de asistenta social si a structurii orientative de personal, mentionam ca:

Proiectul “Comunitate sdndtoasa prin preventie” prevede organizarea de sedinte de
decontracturare a musculaturii paravertebrale si drenaj limfatic, sustinute de terapeuti
acreditati, accesul la sedinte de nutritie pentru ameliorarea problemelor de obezitate, diabet si
stimularea imunitatii, realizarea analizelor corporale cu cantar smart, pentru monitorizarea
compozitiei corporale si prevenirea bolilor metabolice si stabilirea unui sistem de receptie si
programare. Datele statistice la nivel national arata ca in anul 2023 s-au acordat aproximativ
3.300.000 de concedii medicale dintre care aproximativ 270.000 de mii au fost acordate
pentru dureri de spate, posibil hernie de disc.

Prezentul proiect se deruleaza pentru o perioada de 1 an de la data achizitionarii
serviciilor/ produselor si este calculat un necesar de 2.260.440 lei cu T.V.A (care poate fi
suplimentat cu 15% in conditii specifice) si va fi cheltuit dupa cum urmeaza:

e 2.016.000 lei cu T.V.A pentru plata serviciilor de recuperare prin masaj (8 ore/zi X 21
zile lucratoare X 200 lei/ora X 12 luni X 5 tehnicieni maseuri);

e 181.440 lei cu T.V.A pentru plata serviciilor de nutritie ( 6 ore/zi X21 zile lucratoare X
160 lei/ora X 12 luni X 1 tehnician nutritionist);

e 14.000 lei cu T.V.A pentru achizitia paturilor de masaj (3500 lei X 4 paturi)

e 49.000 lei cu T.V.A pentru plata aparatului de analizd a compozitiei corporale.

Cheltuielile aferente implementérii proiectului ,,Comunitate sdnatoasd prin preventie”
vor fi finantate de la bugetul local, sumele fiind prevazute in Bugetul de venituri si cheltuieli
pentru anul 2026 al Sectorului 2 al Municipiului Bucuresti si alocate prin bugetul Directiei
Generale de Asistenta Sociald si Protectia Copilului Sector 2.




In conditiile aprobarii acestui proiect de catre Consiliul Local Sector 2, Directia
Economica va duce la indeplinire prevederile hotararii in limita creditelor bugetare aprobate
si a competentelor ce i revin.

Directia Economica

Director Executiv, Sef Serviciu Buget local-CFP
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Florentina -Teodora PIRVAN AP
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Sectiunea a -5 a

Efectele proiectului de act normativ asupra sistemului juridic
Conform art. 31 alin. (1) lit. d) din Legea nr. 24/2000, sectiunea cuprinde ,,impactul

asupra sistemului juridic - implicatiile pe care noua reglementare le are asupra legislatiei in
vigoare; compatibilitatea cu reglementarile comunitare in materie, determinarea exactd a
acestora si, daca este cazul, masurile viitoare de armonizare care se impun; deciziile Curtii de
Justitie a Uniunii Europene si alte documente relevante pentru transpunerea sau
implementarea prevederilor legale respective; implicatiile asupra legislatiei interne, in cazul
ratificarii sau aprobarii unor tratate ori acorduri internationale, precum si masurile de adaptare
necesare; preocupdrile in materie de armonizare legislativa”.

Referitor la impactul proiectului de act normativ asupra sistemului juridic:

a. Proiectul de act normativ nu are o implicatie negativa asupra legislatiei interne in
vigoare, fiind in conformitate cu aceasta, respectiv:

a) Legea nr.. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, cu modificarile si
completdrile ulterioare,

b) Legea nr. 292/2011-Legea asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

¢) Legeanr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) H.G. nr. 797/2017 pentru aprobarea regulamentelor-cadru de organizare si functionare ale
serviciilor publice de asisten{d sociala §i a structurii orientative de personal, cu
modificarile si completarile ulterioare;

e) H.G. nr. 440/2022 pentru aprobarea Strategiei nationale privind incluziunea sociala si
reducerea sardciei pentru perioada 2022 — 2027,

f) H.G. nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care
reglementeazd conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a




dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate;

g) H.C.L. Sector 2 nr. 228/2022 privind aprobarea Strategiei locale in domeniul protectiei si
asistentei sociale pentru perioada 2022-2027 a Directiei Generale de Asistentd Sociala si
Protectia Copilului Sector 2;

h) H.C.L. Sector 2 nr. 332/2021 pentru aprobarea Metodologiei de identificare a persoanelor
si familiilor marginalizate social si a persoanelor si familiilor cu risc de marginalizare
sociala.

1) Art. 166 alin. 2 litera 1) din OUG nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile
si completarile utlerioare: Consiliile locale ale sectoarelor municipiului Bucuresti
exercitd, 1n principal, urmatoarele atributii: (...) asigurd, potrivit competentelor lor,
conditiile necesare bunei functionari a institufiilor si serviciilor publice de educatie,
sandatate, culturd, tineret si sport, apararea ordinii publice, de interes local; urmaresc si
controleaza activitatea acestora”.

b. Compatibilitatea cu reglementirile comunitare in materie, determinarea exacta a
acestora si, daca este cazul, masurile viitoare de armonizare care se impun -NU ESTE
CAZUL.

¢. Deciziile Curtii de Justitie a Uniunii Europene si alte documente relevante pentru
transpunerea sau implementarea prevederilor legale respective-NU ESTE CAZUL.

d. Implicatiile asupra legislatiei interne, in cazul ratificirii sau aprobarii unor tratate
ori acorduri internationale - NU ESTE CAZUL.

e. Masurile de adaptare necesare - NU ESTE CAZUL.
f. Preocupirile in materie de armonizare legislativi-NU ESTE CAZUL.

1. Proiectul de hotarare pentru aprobarea implementarii la nivelul Sectorului 2 a
proiectului pilot ”Comunitate sinatoasa prin preventie” este formulat in conformitate cu
prevederile legale;

2. Avand in vedere prevederile art. 7 alin. 1, alin. 2 din Legea nr. 52/2003, republicati,
privind transparenta decizionald in administratia publica, cu modificirile si completirile
ulterioare, apreciem c¢i se impune parcurgerea procedurii privind transparenta
decizionala in administratia publici, respectiv :

*(1) In cadrul procedurilor de elaborare a proiectelor de acte normative autoritatea
administratiei publice are obligatia sa publice un anunt referitor la aceastd actiune in site-ul
propriu, sa-1 afiseze la sediul propriu, intr-un spatiu accesibil publicului, si sa-l transmitd catre
mass-media centrald sau locald, dupd caz. Autoritatea administratiei publice va transmite




proiectele de acte normative tuturor persoanelor care au depus o cerere pentru primirea acestor
informatii.

(2) Anuntul referitor la elaborarea unui proiect de act normativ va fi adus la cunostinia
publicului, in conditiile alin. (1), cu cel putin 30 de zile lucratoare inainte de supunerea spre
avizare de catre autoritatile publice. Anuntul va cuprinde: data afigarii, o notd de fundamentare,
o expunere de motive, un referat de aprobare privind necesitatea adoptarii actului normativ
propus, un studiu de impact si/sau de fezabilitate, dupa caz, textul complet al proiectului actului
respectiv, precum si termenul-limitd, locul i modalitatea in care cei interesati pot trimite in scris
propuneri, sugestii, opinii cu valoare de recomandare privind proiectul de act normativ.

Directia Juridica

Director Executiv Sef Serviciu Asistenta Juridica
Sabin Platen George Claudiu Fogoras
——_ - /'
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Sectiunea a- 6 a /

Efectele proiectului de act normativ din punct de vedere al achizitiilor publice

In urma analizirii documentelor transmise, Directia Achizitii Publice apreciazéd céd proiectul este
justificat si necesar deoarece implementarea acestuia raspunde unei nevoi reale la nivel local,
facilitand accesul persoanelor si familiilor aflate in situatii de risc social la servicii de recuperare
prin masaj si nutritie, contribuind la prevenirea bolilor si imbunatatirea calitati vietii la nivelul
Sectorului 2

Implementarea proiectului pilot “Comunitate sanatoasd prin preventie” asigurd imbunatatirea
calitdtii vietii locuitorilor Sectorului 2 prin reducerea incidentei afectiunilor osteo-articulare si
metabolice si prin stimularea unui regim de viatd s@ndtos prin furnizarea a doud categorii de
servicii..

In concluzie, Directia Achizitii Publice avizeaza favorabil proiectul de hotirdre privind

implementarea la nivelul Sectorului 2 a proiectului pilot “Comunitate sdndtoasa prin preventie”

Directia Achizitii Publice
Director executiv, Consilier superior,
MaidaligayVeronica Haidemak ( Georgeta Vizireanu
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Justificare, dupa caz sau / Proiectul de act normativ nu se referd la acest subiect
Nota : Daca este cazul, se va completa de ciitre structura care a organizat aceste
consultari.

Sectiunea a -7 a
Activitati de informare publica privind elaborarea si implementarea proiectului de act
normativ

Sectiunea a 8-a
Maisuri de implementare

Este / Nu este cazul -

Sunt prezentate masurile de implementare / pentru punere in aplicare a proiectului de
act normativ de citre autorititile administratiei publice locale, respectiv serviciile publice /
institutiile publice implicate.

Nota : Se va completa si semna la nivelul structurii care initiazid demersurile necesare
sau, dupid caz de citre structura la nivelul cireia se vor efectua misurile de punere in
executare a actului administrativ supus dezbaterii si adoptarii, inclusiv de catre
institutii/servicii publice.

Director executiv/general

Prezentul Raport de specialitate a fost elaborat in conformitate cu prevederile art. 136
din OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ, cu modificdrile si completarile ulterioare,
ale Legii nr. 24/2000 privind normele de tehnica legislativa, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare, fiind semnat potrivit atributiilor specifice compartimentelor de resort
din cadrul aparatului de specialitate al primarului, astfel cum s-a consemnat in cuprinsul
acestuia.

Directia Juridica
Director executiv
Platon Sabin.—

Drectia Economica '
Director Executiv /
Pirvan Florentina-Teodora

Directia Achizitii Publice
Maidailina-Veronica Haidemak
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oy ROMANIA 3
Municipiul Bucuresti ﬂ(
Consiliul Local Sector 2

www.ps2.ro - Strada Chiristigiilor nr. 11-13, Tel: +(4021) 209.60.00 Fax: +(4021) 209.62.82

ANUNT REFERITOR LA ELABORAREA UNUI PROIECT DE ACT NORMATIV

Astazi, 29.04.2026,

In temeiul prevederilor :

e Art. 7 alin. (2) din Legea nr. 52/2003 privind transparenta decizionala in
administratia publicd, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

e Hotararii Guvernului nr. 831/2022 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a Legii nr. 52/2003 privind transparenta decizionala in administratia publica;

e Hotararii Consiliului  Local Sector 2 nr. 101/2022 privind aprobarea
Regulamentului de Organizare si Functionare a Consiliului Local al Sectorului 2 al
Municipiului Bucuresti,

Primédria Sectorului 2 al municipiului Bucuresti/Consiliul Local Sector 2, anunta
deschiderea procedurii de transparentd decizionala a procesului de elaborare a proiectului
urmatorului act normativ:

Proiect de hotardre pentru aprobarea implementarii la nivelul Sectorului 2 a
proiectului pilot ,, Comunitate sdndtoasd prin preventie”.

Problema identificatd se referd la cresterea incidentei afectiunilor osteo-articulare si
metabolice in randul populatiei, precum si la accesul limitat al unor categorii de persoane la

servicii de preventie si recuperare medicala.
Solutia propusd consta in consta in implementarea proiectului ,,Comunitate sinatoasa
prin preventie”, prin furnizarea de servicii de recuperare prin masaj, consiliere nutritionala si

monitorizarea starii de sanatate a beneficiarilor.

Impactul scontat al proiectului de hotdrdre pentru aprobarea implementdrii la nivelul
Sectorului 2 a proiectului pilot ,,Comunitate sdndtoasd prin preventie” vizeaza imbunatatirea
stdrii de sanatate a populatiei, cresterea accesului la servicii de preventie si promovarea unui
stil de viata sanatos, cu efecte pozitive pe termen lung asupra calitatii vietii.

Documentatia aferentd proiectului de hotdrdre pentru aprobarea implementdrii la
nivelul Sectorului 2 a proiectului pilot ,,Comunitate sandtoasd prin preventie”, include
anexd, referat de aprobare, raport de specialitate comun si notd de fundamentare.




Documentatia poate fi consultata:

epe site-ul Primdriei Sectorului 2 — www.ps2.ro, la sectiunea «Consiliul Local»
subsectiunea «Informare si consultare publici»;

ela sediul Primariei Sectorului 2 al municipiului Bucuresti din str. Chiristigiilor nr.11-
13, Sector 2;

eproiectul de hotarare poate fi descarcat de pe site-ul Primariei Sectorului 2 —
www.ps2.ro, la sectiunea «Consiliul Local» subsectiunea «Informare si consultare publica»;

Propuneri, sugestii, opinii cu valoare de recomandare privind proiectul de hotarare supus
procedurii de transparentd decizionald se pot depune pand la data de 11.05.2026:

e ca mesaj in format electronic pe adresa de e-mail :_dezbateri.publice@ps2.ro;

e prin posta, pe adresa din str. Chiristigiilor nr. 11 — 13, Sector 2;
ela sediul Primdriei Sectorului 2 al municipiului Bucuresti, Serviciul Registratura,
Relatii cu Publicul, la adresa str. Chiristigiilor nr. 11 — 13, Sector 2, intre orele:
Luni, Marti si Miercuri: 08:30-16:30
Joi: 08:30-18:30
Vineri: 08:30-14:00

Materialele transmise vor purta mentiunea "Propuneri privind proiectul de hotirdire
pentru aprobarea implementarii la nivelul Sectorului 2 a proiectului pilot ,,Comunitate
sandtoasd prin preventie”.

Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare vor fi publicate pe pagina de
internet a institugiei, www.ps2.ro, la sectiunea «Consiliul Local» subsectiunea «Informare si
consultare publica»;

Nepreluarea recomandarilor formulate si Inaintate in scris va fi justificata in scris.

Pentru cei interesati existd si posibilitatea organizarii unei intalniri in care sa se dezbata
public proiectul de act normativ, in cazul in care acest lucru este cerut in scris de catre o
asociatie legal constituitd sau de cdtre o altd autoritate sau institutie publica pand la data de
11.05.2026.

Pentru informatii suplimentare, vd stdm la dispozitie la urmatoarele date de contact:
telefon: 0212096000-int.472/155, e-mail: dezbateri.publice@ps2.ro, persoana de contact:
Duinea Corina losefina.

PRIMAR,

AD/lex SAPL - AP



